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Parathénie pér seriné «Materiale pér mésimin

né gjuhén e prejardhjes»

Mésimi né gjuhén amtare ose té prejardhjes (MGJP,
né Zvicér GJKA, mésimi né gjuhén dhe kulturén e
atdheut) luan njé rol té réndésishém pér zhvillimin
gjuhésor dhe té identitetit si dhe pér pérkujdesjen pér
shumégjuhésing, si njé rekurs vetjak dhe shogéror me
shumé vleré. Lidhur me kété fakt, hulumtimet, linjat
drejtuese, si edhe rekomandimet e Késhillit t& Evropés
R(82) 18 dhe R (98) 6, jané té garta gé prej shumé
kohésh. Megjithaté ky mésim zhvillohet, né krahasim
me mésimin e rregullt, ende né kushte té véshtira. Kjo
gjé ndodh pér arsye té ndryshme:

e Mésimi né gjuhén e prejardhjes né shumé vende,
pérsa i pérket aspektit financiar dhe institucional,
géndron né themele té dobéta. Pagesa e mésim-
dhénésve né Zvicér éshté pothuaj si kudo céshtje
e vendeve té prejardhjes madje edhe e prindérve.

e Meésiminé gjuhén e prejardhjes éshté mé sé shumti
i lidhur jo miré me mésimin e rregullt. Kontaktet
dhe bashképunimi me mésimdhénésit e klasave té
rregullta, shpesh zhvillohen shumé dobét.

e Mé&simi né gjuhén e prejardhjes zhvillohet né mé té
shumtén vetém dy oré né javé, gjé qé e véshtiréson
punén né vazhdimési.

e Meésimi né gjuhén e prejardhjes éshté, né té
shumtén, vullnetarisht, detyrimi pér nxénésit nuk
éshté shumé i forté.

e Mésimi né gjuhén e prejardhjes, si rregull, zhvillo-
het si mésim né shumé klasa, né té cilin marrin
pjesé njékohésisht nxénés gé nga klasa e paré e
deri né klasén e nénté. Kjo kérkon nga mésim-
dhénésit aftési té larté didaktike si edhe aftési pér
té diferencuar nxénésit né klasé.

e Heterogjeniteti i bashkésisé sé& nxénésve né mé-
simin e gjuhés sé prejardhjes é&shté vecanérisht
shumé i larté edhe né raport me kompetencat
gjuhésore t& nxénésve, ndérkohé kur disa sjellin
nga shtépia njohuri t& mira né variantet dialektore
ose té standardit té gjuhés sé parg, té tjeré e flasin
kété vetém né dialekt. Shumica gé jeton tashmé
né gjeneratén e dyté apo té treté né vendin e ri
té emigrimit, gjuha e atij vendi (p.sh. gjermanisht-
ja) éshté béré gjuhé e forté, derisa gjuhén e paré
e zotérojné vetém né variantin dialektor, dhe até
vetém gojarisht dhe me njé leksik té kufizuar rreth
temave familjare.

e Meésuesit e gjuhés sé prejardhjes parimisht kané
marré né vendet e tyre té prejardhjes njé arsimim
té miré bazé, por nuk jané té pérgatitur pér re-
alitetin dhe specifikat e mésimit né shkollat me
shumé klasa né emigrim. Mundésité e kualifikimit
né vendet e emigrimit zhvillohen né masé ende té
pamjaftueshme.

Seria «Materiale pér mésimin né gjuhén e prejardhjes»
i pérkrah mésimdhénésit e kétij mésimi né detyrén e
tyre té réndésishme e me kérkesa té larta, e me kété
déshiron té japé ndihmesé pér njé cilési maksimale té
tij. Nga njéra ané éshté me réndési dhénia e princi-
peve dhe e arsyeve té pedagogjisé dhe didaktikés né
vendet emigruese peréndimore dhe evropianoveriore,
(krahaso fletoren «Bazat dhe sfondet») nga ana tjetér
dhénia e shtysave dhe modeleve mésimore praktike e
konkrete. Pérparési pérbén kétu pérkrahja e kompe-
tencave gjuhésore. Tek shtysat didaktike né ményré té
vetédijshme pérdoren principet dhe metodat, té cilat
pér nxénésit jané té njohura nga mésimi i rrequllt dhe
tekstet mésimore pérkatése. Pér kété do té duhej gé
mésimi né gjuhén e prejardhjes dhe mésimi i rregullt,
mundésisht t'i afrohen njéri-tjetrit né kuptim té njé ko-
herence t& madhe. Pérmes faktit gé mésimdhénésit e
mésimit né gjuhén e prejardhjes, njohin edhe elemen-
te didaktike dhe metoda konkrete, gé jané aktuale tek
nxénésit né mésimin e rregullt, ata béjné njékohésisht
njé pjesé kualifikimi dhe shpresojmé pér njé forcim té
formimit té tyre si partneré té barasvlershém né proce-
sin arsimor me nxénésit e rritur né sfondin dygjuhésor
respektivisht dykulturor.

Seria «Materiale pér mésimin né gjuhén e pre-
jardhjes» botohet nga Qendra «International Projects
in Education (IPE)» dhe Shkolla e Larté Pedagogjike
Cyrih. Ajo lindi mes njé bashképunimi té ngushté
ndérmjet personave profesionisté zvicerané, atyre ev-
ropianoperéndimor né njérén ané, dhe té ekspertéve
e mésimdhénésve té& mésimit né gjuhén e prejardhjes,
nga ana tjetér. Me kété do té sigurohet se dhénia e
informacioneve dhe e shtysave u pérgjigjet gjendjes
faktike, nevojave dhe mundésive té& mésimit né gjuhén
e prejardhjes dhe se jané funksionale e praktike pér
kété mésim.






Hyrje

1. Qéllimi dhe mbaréshtrimi i késaj
fletoreje

Qéllimet e késaj fletoreje jané po té njéjtat sikur té do-
racakut bazé dhe té nxitjeve didaktike 1-4: pérkrahja
e mésimdhénésve/eve t& MGJP gjaté pérgatitjes dhe
zhvillimit t& njé mésimi aktual dhe térheqgés, i cili né
aspektin metodik dhe didaktik té jeté né pajtueshméri
me mésimin e vendit migrues.

Ndértimi dhe koncepti pérmbajtésor i fletores
«Dhénia e strategjive mésimore dhe teknikave né
MGJP», megjithaté, ndryshon nga fletoret 1-4. Ndér-
sa ato fletore, me nxitjet dhe propozimet mésimore, u
drejtohen para sé gjithash mésueseve dhe mésuesve,
fletorja 5 pérmban né radhé té paré materiale drejt-
pérdrejt pér nxénésit/et. U drejtohet nxénésve/eve té
klasés 4./5.; pér mé té rinjté do té duhej gé materialet
té thjeshtésohen dhe té pérshtaten.

Pjesa |

pérfshin 15 fleté (M1-15) me njé pérzgjedhje kon-
krete té udhézimeve pér strategjité dhe teknikat e té
mésuarit té lehté pér ta kuptuar. Ato lidhen me temat
e ushtrimeve té pérgjithshme, praktikimin e mjeteve
ndihmése, kuptimin e té lexuarit, té& té shkruarit dhe
pérgatitjen e provimeve dhe prezantimeve. Kéto fleté
jané té parapara si modele pér fotokopjim dhe u jepen
nxénésve/eve si fotokopje. Njé renditje e pércaktuar
kétu nuk ekziston; pérzgjedhja éshté béré varésisht
nga tema aktuale dhe lloji i situatés mésimore. Pér
cdo tekniké té t& mésuarit, pérkatésisht pér secilin prej
materialeve M1-15, jané edhe sugjerimet pér puné di-
daktike. Ato gjenden tek fletét planifikuese, para pesé
fushave té temave té lartpérmendura, dhe u ofrojné
mésuesve/eve udhézime dhe sugjerime pér puné kon-
krete. (Mbetet pér té shtuar se, sigurisht, edhe bro-
shurat 1-4 tashmé pérmbajné referenca pér strate-
gjité e té mésuarit. Shih, pér shembull, strategjité pér
té shkruarit né broshurén 1. Por sugjerimet e atjeshme
u drejtohen kryesisht mésuesve/eve, ndérsa broshura
5 ofron materiale drejtpérdrejt pér nxénésit/nxénéset.)

Pjesa ll

pérmban njé program trajnimi mbi parakushtet pér
nxénie té suksesshme dhe sukses né shkollé. Ky pro-
gram, té cilin ne, mé voné né kap. 4, do ta trajtojmé
mé pér sé aférmi, ka «rregulla té& pashkruara», pér
temén, respektimi i sé cilave mund té jeté i réndési-
shém dhe vendimtar pér suksesin né shkollé né ven-
det e emigracionit té Evropés Qendrore dhe Veriore.
Nése éshté e mundshme gé nxénésve/eve té MGJP
t'u ofrohen kéto rregulla dhe teknika té njohura dhe

t'u tregohet atyre se si t'i zbatojné dhe t'i pérdorin
veté kéto rregulla dhe teknika, ky do té ishte njé hap
i réndésishém né drejtim té mundésive té barabarta.

Pér hyrje

Té dy pjeséve praktike u paraprin njé hyrje pér réndé-
siné e teknikave dhe strategjive mésimore, pérgjithé-
sisht (kap. 2), udhézime pér rolin e MGJP tek dhénia
e kétyre teknikave (kap. 3) dhe nxitjet pér praktiki-
min me programin trajnues té pérmendur né pjesén
Il (kap. 4).

Rreth prejardhjes sé ideve

Broshura e pranishme orientohet tepér shumé,
pjesérisht fjalé pér fjalé me titullin vijues té té njéjtit
autor dhe botues: Basil Schader (2012, 2013): Mein
schlaues Lernheft. Zurich, Orell Fussli. «Fletorja ime
e mencur e mésimit» nuk éshté déshmuar vetém né
Zvicér; ajo doli edhe né dy botime né shqgip (Pejé,
2012; Lausanne, 2013). Teknikat mésimore té pér-
mbledhura né kéto dy botime, né kété publikim jané
shkurtuar pjesérisht dhe jané pérmbledhur; programi
trajnues éshté marré né ményré térésore. Krejt té reja
jané hyrja, nxitjet didaktike dhe pérgatitja grafike.

2. Pér réndésiné e strategjive dhe
teknikave mésimore

Nése shikohen materialet e tanishme mésimore - sido-
mos librat e gjuhés — nga vendet e emigracionit té Ev-
ropés Qendrore dhe Veriore, menjéheré vihet re dicka:
né dallim nga tekstet e méparshme ato pérmbajné njé
numeér t& madh udhézimesh,késhillash dhe teknikash
pér té mésuar veté. Kéto udhézime u drejtohen drejt-
pérdrejt nxénésve/eve dhe i mbéshtesin ata p.sh. né
pyetjet e méposhtme:

» Si zgjidhen problemet né té kuptuar gjaté té
lexuarit?

» Si orientohemi né mjetet ndihmése dhe né inter-
net?

» Sinjihet ajo mé e réndésishmja né njé tekst leximi?

» Si planifikohet ndértimi i njé teksti ose i njé
referati?

» Si jepen mendime té mira né njé bisedé?

» Si vérehet se cilés formé té fjaléve i pérket njé
fjalé?



Udhézimet, teknikat ose strategjité e késaj forme nuk
jané dhéné gati fare né librat e méparshém. Né gendér
ishte dhénia e njohurive faktike dhe p.sh. né grama-
tiké — trajnimi i kétyre njohurive faktike népérmijet ush-
trimeve pérséritése. Né shumé vende dhe kultura kjo
éshté pak a shumé ende késhtu. Kjo pasqgyrohet edhe
né até se né kéto vende dhe gjuhé nuk gjenden gati
fare publikime pér teknikat mésimore dhe strategjité
mésimore, ndérsa né bibliotekat e Evropés Qendrore
dhe Veriore, raftet jané t& mbushura plot me publiki-
me té tilla.

Si shkak pér kéto dallime jané zhvillimet dhe pi-
kat e réndésishme té pedagogjisé sé re, didaktikés dhe
metodikés né kéto vende té médha té emigrimit. Kéto
jané té pérshkruara gjerésisht né pjesén Il té doraca-
kut dhe librit t& punés «Bazat dhe arsyet»; krahaso
atje, para sé gjithash, kreun 3-6. Si fjalé kryesore kétu
theksohet pesha mé e madhe e té mésuarit té pava-
rur né raport me té mésuarit e drejtuar, kuptimi i ri i
rolit t& mésimdhénésit si trajner i mésimit, orientimi i
mésimit jo parésor né programin e pérmbaijtjes, por té
nxénésve dhe né ndértimin dhe zgjerimin e aftésive té
tyre etj. Kétu vien edhe e dhéna se njohurité faktike,
né kohén toné té shpejté dhe shumé té mediatizuar,
vjetrohen shpejt, e né té kundértén gjithnjé e mé e
réndésishme po béhet té zotérosh teknika dhe stra-
tegji pér gjetjen e informacioneve dhe pér ndihmén si
veténdihmé. (Shembull: Kush ka mésuar né léndén pér
natyrén apo né histori vetém njé seri té fakteve, éshté
mé pak kompetent se dikush gé e di se si gjenden né
internet apo né libra reference kéto (dhe informacione
té tjera) dhe se si i pérdor ato, pér shembull, pér njé
referat té miré.)

Si pasojé nga kjo del se né traditén e re mésimore
té vendeve té Evropés Qendrore dhe Veriore, dhénia e
njohurive strategjike (strategjité pér praktikimin e in-
formacioneve, strategjité pér zgjidhjen e problemeve
dhe té& mésimit) po merr njé hapésiré gjithnjé e mé té
gjeré né raport me dhénien e informacioneve té sakta
faktike. Kjo pasgyrohet edhe né veté mésimin dhe né
mjetet mésimore - dhe edhe né até gé,ne, temés pér
strategjité dhe teknikat mésimore, po ia kushtojmé njé
broshuré té vecanté né seriné e «Materiale pér mési-
min né gjuhén e prejardhjes».

3. Pér réndésiné e strategjive dhe
teknikave mésimore

Nxénéset dhe nxénésit, gé e vijojné MGIJP, rriten né
dhe mes dy traditave pedagogjike: asaj té vendit té
migrimit, né té cilin e marrin pjesén mé té madhe té
arsimimit té tyre, dhe té asaj t&é MGJP. Varésisht nga
mosha, personaliteti, vendi i arsimimit dhe vendi i prej-
ardhjes sé mésimdhénésve, té dy traditat dallohen mé
pak apo mé shumé. Né pérceptimin e nxénésve/eve
kjo p.sh., mund té béhet njé problem, nése ata jané té
mésuar nga mésimi i rregullt me format e pérparuara
mésimore ose jané té mésuar me format e té mésuarit
té vetédrejtuar, kurse né MGJP jané mé tepér té drejtu-
ara e té udhéhequra nga mésimdhénési. Padyshim do
té ishte optimale né aspektin e té mésuarit té frytshém
dhe té géndrueshém, nése mes MGJP dhe mésimit té
rregullt do té kishte pak thyerje té tilla. Pikérisht kjo
lidhje mé e miré éshté, ashtu si¢ u tha edhe mé lart,
né parathénie, géllimi i serisé «Materiale pér mésimin
né gjuhén e prejardhjes».

Dhénia dhe trajnimi i strategjive dhe teknikave té
té mésuarit jané njé fushé né té ciléen MGJP dhe shko-
lla e rregullt mund té punojné sé bashku né ményré
té frytshme dhe té dobishme pér té dyja palét dhe
duke e plotésuar njéri-tjetrin. Nga njéra ané, nxéné-
sit e MGJP sjellin sigurisht nga klasat e rregullta tas-
hmé njé numér té teknikave dhe strategjive, té cilat
natyrisht mund té pérdoren dhe té thellohen edhe né
MGIJP. Né anén tjetér, strategjité e té mésuarit mund
té zbatohen dhe té provohen né MGJP, té cilat natyris-
ht jané té dobishme pér nxénésit/et edhe né mésimin
e rrequllt. Arsyeja pér kété bashképunim vecanérisht
efektiv né fushén e strategjive dhe teknikave té té
mésuarit, éshté se kéto strategji jané kryesisht té pa-
varura nga gjuha apo mbigjuhésore: kush e zotéron
teknikén, gé té orientohet né fjalorét dhe enciklope-
diné shqgipe, kété mund ta transferojé lehté edhe né
vepra referimi né gjuhén e shkollés; kush e di se si té
organizojé punén e tij pér njé provim apo njé referat,
kéto aftési mund t'i pérdoré pér provime dhe referate
né té gjitha gjuhét e mundshme.

Njé piké tjetér gé duhet té pérmendet dhe gé ka
réndési t& madhe éshté roli i MGJP tek dhénia e stra-
tegjive dhe teknikave té& mésuarit, si dhe tek puna me
to: Shumé fémijé «vendas» dhe té rinj né vendet prité-
se (sidomos ata nga familjet mé té arsimuara ) kané
tashmé nga shtépia disa teknika t& caktuara té mé-
simit dhe té strategjive té punés. Kjo bazé u mungon
shumé fémijéve dhe té rinjve, prindérit ose gjyshérit e
té ciléve kané emigruar nga vende me kulturé té ndry-
shme té t& mésuarit. Né rend té paré té prekur jané
kryesisht nxénésit/et nga familjet mé pak té arsimua-
ra, té cilét nuk kané njé sfond té pérshtatshém. Ata
kané vecanérisht nevojé pér mbéshtetje, dhe atyre, gji-
thashtu, mund t'u ndihmojé veganérisht MGJP, sepse
ai vien nga gjuha e tyre e paré dhe nga njé zoné mé
pak stresuese. Né ményré té vecanté kétyre fémijéve



dhe té rinjve, u drejtohet programi i trajnimit 10-ha-
pésh pér mésim té suksesshém né pjesén Il t& késa;
broshure (krahaso mé poshté kété né kreun 4).

Pikat kryesore metodike-didaktike

Né ményré gé strategjité dhe teknikat mésimore
té pérvetésohen né ményré té pérhershme dhe té

Né pérfundim té kétij kreu, ne paragesim dy as- jené té pérdorshme, jané té réndésishme pikat e

pekte té réndésishme pér puné konkrete: bashkéren- méposhtme:
dimi me mésimin e rregullt dhe pikat kryesore meto-
dike-didaktike. d) Strategjité dhe teknikat mésimore duhet

Bashkérendimi me mésimin e rregullt

Né kuptim té lidhjes dhe géndrueshmérisé né zbati-
min e strategjive té té mésuarit dhe té punés me to,

jané té réndésishme tri pikat e méposhtme:

njéheré té paragiten dhe té sgarohen. Me
réndési éshté gé gjaté paragitjes té sgarohen
saktésisht (kétu ndihmojné natyrisht edhe ma-
terialet né pjesén ) dhe pastaj, né bazé té de-
tyrave konkrete, mundésisht té provohen (pér-
katésisht té ushtrohen) shumé heré. Késhillat
didaktike pér materialet né pjesén | japin pér
kété fushé edhe nxitje praktike.

a) Sa mé ngushté té bashképunojné mésim.
Dhénésit e MGJP dhe té klaséve té rregullta, e . L
ag mé i miré dhe mé efektiv éshté suksesi i e) Nf} menyre ge t,,ekn,',kat "dhe strategjite te
té mésuarit. Kjo vlen né pérgjithési, por edhe pershtlalten el te pgryetesohen Ve € Ve,
pér té punuar me strategjité dhe teknikat e té LI dhe_zba’gml | tyre d..UhEt te b“eh‘e:[
mésuarit. Ideal do té ishte shkémbimi i drejt- me.kUJd"es (S.h'h. me Ialrt) dh? te kryhe_t ne nie
pérdrejté dhe planifikimi i bashkérenduar, te pg.rlud.k.\elprej d|s§Jave.s.hl. Nese para9|t‘e“n per
p.sh. teknika kllaster dhe Mind-Map-i ose ori- njeh"erei else telfmka MESIMOTE O5€ NE NJE Peri-
entimi né internet, té cilat do té provoheshin uqhe'_te shkgrter kohore, rreziku &shté i madh
paralelisht né MGJP dhe né klasat e rregullta. pér t'i ngatérruar dhe harruar.
Kjo mund té zhvillohet, pér shembull, né bazé
té njé teme té pérbashkét faktike nga gjeogra- f) Gjaté paraqitjes si dhe, gjithashtu, gjaté dhe
fia ose historia (lumenjt; mesjeta) ose mund té pas ushtrimit, pérvojat e nxénésve/eve duhet
zhvillohet né bazé té njé detyre té ngjashme patjetér té diskutohen. Cfaré ka sjellé teknika
(té mblidhen ide shkrimi pér njé tekst fantazie; e re? Ku kishte véshtirési? Si mund ta pérsos
té mblidhen dhe té pérgatiten informacionet punén time me kété tekniké? Cfaré mund
pér njé referat). t'u jap si késhillé pér punén me kété strategji

nxénésve/eve?

b) Aty ku bashképunimi i drejtpérdrejté dhe in-

tensiv nuk &shté mjaft i mundur, mésuesit e 9) Dhe, krejt né fund, duhet té béhet edhe njéheré

MGJP duhet té marrin té paktén disa njohuri
pér até se cfaré strategjish té té mésuarit jepen
né materialet mésimore té klasave té rregullta
(sidomos né librat e gjuhés) dhe jané té njohu-
ra pér nxénésit/et né njéfaré mase.

Pér cdo strategji té té mésuarit dhe tekniké,
té cilén nxénésit/et e MGJP e njohin, duhet té
diskutohet se ku dhe kur duhet teknika pér-
katése né MGIJP, por edhe né mésimin e rre-
gullt, lejon té pérdoret (né cilat Iéndé, né cilat
detyra, pér ushtrimin e cilave pérmbajtje etj).
Eshté gjithashtu e réndésishme pér t'u sqaru-
ar nése nxénésit/et tashmé kané pérvojé me
kéto teknika pérkatése (ose té ngjashme), dhe
si mundet gé kéto pérvoja té zgjerohen dhe
shtohen.

nj¢ udhézim pér pikén c té lartpérmendur,
d.m.th. pér bisedat rreth pyetjes se, né cilat si-
tuata té tjera né MGJP dhe vecanérisht edhe né
mésimin e rregullt, stategjia dhe teknika pér-
katése do té mund té pérdoren.



4. Pér programin trajnues té 10 hapa-
ve né pjesén Il

Né véllimin bazé té késaj serie (doracaku dhe libri i
punés Bazat dhe arsyet) gjendet ky formulim vijues
mbi sfidat dhe detyrat e mésuesve/eve t& MGJP (Kap.
2 A3):

«Vecanérisht éshté me réndési dhénia dhe trajti-
mi i té gjitha normave té pashkruara dhe pritjeve
té cilat vlejné né vendin e migrimit, e pér té cilat
nuk jané té vetédijshém para sé gjithash prindérit
e emigruar nga familjet me mé pak arsimim.
Kétu numérohen, pér shembull, rregullat e pa-
shkruara por natyrisht té vlefshme pér kohén e
<sakté, kur duhet té shkojné fémijét e vegjél e
té médhenj pér té fjetur, cka duhet té hané pér
méngjes apo cka duhet té hané tjetér, si prakti-
kohet puna e detyrave té shtépisé ose e vendit té
mésimit né shtépi etj. Pér t'u informuar kétu pér
kéto informacione dhe pér t'i dhéné ato mé tutje,
éshté njé nga detyrat e réndésishme té mésuesve/
eve t& MGJP»

Pér kéto rregulla té pashkruara dhe pér normat, pro-
blemi géndron né até se kéto rregulla pér ,vendasit’
(sé paku pér ata nga shtresa me arsim té larté) jané
aq té garta dhe té vetékuptueshme, sagé nuk pér-
menden pothuajse fare né ményré té hapur. Tashmé si
mésues/e e MGJP ka nevojé pér pak kohé, pér t'i pér-
mbledhur normat dhe pritjet mé té réndésishme; pér
prindérit ose fémijét nga familjet me pak arsimim kjo
éshté edhe mé e véshtiré. Programi inovativ i 10 ha-
pave né pjesén Il t& késaj broshure pérpiget té ofrojé
ndihmé né ményré shumé konkrete dhe praktike. Le-
xuesit dhe lexueset i udhéheq né parakushtet bazé pér
puné efektive dhe sukses né shkollé. Kétu numéro-
hen, p.sh. rregullimi i njé vendi té punés, getésia, kohé
té pércaktuara té punés, puna me plan etj. Pér secilin
hap gjenden sgarimet, késhillat dhe ushtrimet konkre-
te pér zbatim. Pérpunimi i programit (i pérfshiré né
10-14 dité) con né ushtrimin dhe zotérimin e pash-
kruar té «rregullave té lojés», mé té réndésishme, té
cilat shumé fémijéve dhe té rinjve nga familjet mé pak
té privilegjuara né aspektin social dhe me mé pak arsi-
mim, nuk do t'u ishin kurré té garta.

Pér pérdorimin e programit trajnues 10 hapésh
jané té mundshme skenare té ndryshme:

Programi do té diskutohet me téré klasén dhe pér-
punohet, pér shembull, si njé projekt i pérbashkét
«Ne e optimizojmé mésimin toné». Pér nxénésit/
et e rinj hapat 5-10 duhet té thjeshtohen dhe té
pérshtaten.

e Programi do té pérpunohet me njé grup mé té
vogél nxénésish/esh té motivuar, té cilét natyrisht
edhe i shkémbejné pérvojat e tyre me té tjerét.

e Programi do té pérpunohet me nxénés/e veg e vec,
ose disa nxénés/e, té cilét jané té dobét né shkollé
dhe pérkrahen pak nga familja. Prindérit dhe, nése
éshté e mundur, edhe mésuesi i klasés, duhet do-
mosdoshmeérisht té jené té pérfshiré. Programi ka
mbi té gjitha funksionin e njé mase emergjence
pér ta shpétuar karrierén e rrezikuar shkollore.

Pa mbéshtetjen e prindérve pér ta pérpunuar progra-
min, pér disa nxénés/e mund té jeté njé mbingarkesé.
Pér t'i entuziazmuar prindérit pér kété projekt, né
kuadér té MGJP, éshté edhe mé e réndésishme ngase
mésuesi i sheh nxénésit/et zakonisht vetém njé heré
né javé. Cfaré mund té béj mésimdhénési i MGJP
né aspektin e punés sé suksesshme me programin
10-hapésh mund té pérmblidhet si mé poshté:

1. T'i informojé prindérit pér projektin «Pér-

punimi i njé programi trajnues pér mésim té
suksesshém» dhe pér rregullat e pashkruara,
por shumé relevante pér suksesin shkollor. Kjo
béhet mé sé miri né kuadér té njé mbledhjeje
me prindér ose té diskutimeve prindérore. Si
material mund té jepet (nése éshté e nevojsh-
me: né vend té saj) njé fleté informacioni (shih
meé poshté).
Ideale do té ishte sigurisht njé bashkérendim
me meésuesit e klasés; gé kéta kané interes
pér kété program 10-hapésh, éshté shumé e
mundshme.

2. Kopjimi i programit nga pjesa Il e késaj bro-
shure; fletét té pérmblidhen né njé fletore dhe
t'u jepen ¢do fémije.

3. Neé dy (ndoshta tri) javé, gjaté té cilave nxénésit/et
e pérpunojné programin, né MGJP té tematizo-
hen pérvojat pérkatése, problemet dhe sukseset,
té jepet kohé pér diskutime dhe shkémbime e
késhilla. Gjithashtu, té sigurohet njé bisedé pér-
fundimtare pas pérpunimit té& programit.



Modeli b&r nié .
li pér njé fleté informuese pér prindéri
erit

(i mend i
uar si model po gé mund té ndryshojé)

Té nderuar prindér

masuarit té suksesshem.
suksesin shkollor
ndihmoni, gjithnjé

formén e njé fletoreje. Tek hapat
njé vend pune, €
fikuar punén.
te duhej t€ jeté
tuaj dhe interesoheni pér

punén e i

L te siguroheni,
hapin pérkatés né program, si dhe

... pas punés né keté hap 1@

pere pér kété hap! (Ndoshta femija

Natyrisht uné do té
sévendésojé pérkrahjen tuaj.

kujdesshém 1@
ndihmesé t€ réndésishme
mé té miré shkollor t& famijés suaj.

Me pérshéndetje shogérore

Udhézime pér literaturén

Ne déshirojmé ta pérpunOJmé njé program frajnimi
Kéto parakushte jané me
& femijés suaj- Ju si prindér do t& duhej aé femijés suaj t'i

€ mundshme, pér '
pér parakushtet pérfshin dhjeté hapa: femija juaj
pahet fjalé per shembull, pér
pér réndésiné € kohés sé pércaktuar & punés 0se pér té plani-
Cdo dité si pérfundim pahet njé ushtrim i vogel. Ky program do
prenda 10-14 ditesh. Nése ju € pérkrahni femijen

atij shume pér t&é pasur durim dhe pér ta pérpunuar yartet programin. per-
krahja juaj ka nevojé per pak kohg, alo kufizohet per secilin gé -

qé femija juaj punon edhe mé tutje dhe se e ka kuptuar
detyrat e lighura me 10,

shvillohet njé pisedé e shkurtér per pikat vijuese:
Si shkoi? A ishte gjithcka € garté? Me {rego ushtrimin 0s€ detyrén, aé e ke
juaj ka nevojé kétu edhe pér pak ndihmé.)

merrem né mésim me program'\n, por gé nuk mund ta
uné ju falanderoj gé tani pér interesimin

programit 10-pikésh. uné
dhe té viefshme pér té mésuarit dhe pér suksesin

pér parakushtet ete
réndési 1€ madhe per

ta plotésuar katé. Programi
do ta marré t& kopjuar né
t& rrequlluar

né kété program, kjo natyrisht i ndihmon

dhe ndihmén tuaj per pérpunimin e

mund t'ju siguroj, se Ju € jepni njé
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Pjesa I:
Strategjité dhe teknikat mésimore
pér pjesét e fushave té ndryshme




1 Teknikat dhe strategjité pér té mésuarit
né pérgjithési (M1-4)

Rekomandimet
pér pérdorim

Materialet M1—4 pérmbajné teknika té pérgjithshme mbivéshtruese mési-
more dhe késhilla: M1 ofron teté késhilla té shkurtra dhe té thjeshta pér
teknikat e punés dhe té té mésuarit pérmendsh,; M2 tregon se si mund té
ushtrohet té kuptuarit dhe riprodhimi i lidhjeve té ndérsjella, M3 dhe 4 jané
pak mé kérkuese. Ato tregojné se si mund té béhen veté ndihmat efektive
té trajnimit (fleté ushtrimi me vetékontroll, trajnimi me zé, skedat mésimore).

Té katér fletét mund té tematizohen miré né raport me pérmbajtjet e MGIJP.
Me nxénésit/et duhet gjithashtu té diskutohen pérheré shembuj nga mési-
mi i rregullt, pasi ata mund dhe duhet t'i zbatojné edhe atje teknikat e té
mésuarit.

M1

la vlen gé té fillohet me késhilla me M1 (Té ushtruarit dhe té trajnuarit -
baza dhe disa késhilla té dobishme). Njé kornizé t& miré pér kété géllim of-
ron njé diskutim klase pér temén e t& mésuarit dhe késhillat pér t& mésua-
rit. Né vazhdim do té jepet M1, do té lexohet dhe diskutohet. Kush dhe
me cilén késhillé ka pasur pérvoja? Raundi do té pérfundohet me pyetjen:
Kush provon pér javén e ardhshme, cilén késhillé, dhe raporton né bazé té
cilés pérmbaijtje? Do té ishte miré né qofté se pér secilén prej 7 késhillave,
do té merren njé ose mé shumé nxénés/e. Né javén e ardhshme pérvojat e
«ekspertéve/e mésimoré» do té shkémbehen dhe diskutohen. Me kénagési
pastaj mund té zhvillohet njé raund i dyté, ku té gjithé do té provojné njé
tekniké tjetér dhe té raportojné pér té.

M2

M2 (Pérmbaijtjet té kuptohen dhe té riprodhohen), mésohet dhe pérpuno-
het mé sé miri né bazé té njé pérmbaijtjeje konkrete mésimore nga MGJP
(p.sh. bazuar né njé temé nga historia e vendit, nga gramatika apo né bazé
té njé teksti letrar apo faktik, i cili duhet té riprodhohet saktésisht). Né
ményré gé nxénésit/et t& njohin sa mé shumé teknika mésimore, edhe kétu
do té formohen gjithashtu «grupet provuese», té cilat raportojné javén e
ardhshme né lidhje me pérvojat e tyre. Edhe kjo fleté duhet té diskutohet
disa heré.

M3 dhe
M4
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M3 dhe 4 tregojné tri ndihma mésimore me kérkesa té larta, por shumé
efektive t& mésimit (fleté pune té béra veté, trajnim me kaseta audio, ske-
dat mésimore). Sigurisht gé éshté e kuptueshme qgé propozimet né bazé té
njé teme nga mésimi té diskutohen dhe té sqarohen saktésisht, pastaj pér
konkretizim té béhet njé shembull me veté nxénésit/et.



Ushtrimet dhe trajnimet -
arsyet dhe disa késhilla té mira

Pse vallé té ushtrohet?

Ushtrimi éshté gjithmoné i réndésishém ...

.. nése ti dicka nuk lejon pér té harruar (p.sh. fjalét nga njé gjuhé
tjetér, 1 x 1, njé poezi). Pa ushtrim ti do t'i harrosh gjérat e mésuara
PErséri.

.. nése ti nuk di dicka jo aq miré (t& ngasésh bicikletén, té& shkruash
bukur, té flasésh né njé gjuhé tjetér). Pa ushtrim kjo nuk mbérrihet!

Provo kéto késhilla
dhe teknika té
méposhtme!

Ndaje detyrén ténde
né disa hapa té vegjél
ose pjesé.

Mos ushtro cdo gjé pér njéherég; \

ushtroji pjesét njérén pas tjetrés.

Pér shembull: né gofté se ti duhet té mésosh 35 fjalé (pér drejtshkrim,
ose pér njé gjuhé té huaj): Ndaji ato né pesé pjesé (5 x 7 fjalé). Ushtroji
pjesét njérén pas tjetrés.

Mos ushtro té njéjtén
gjé pér shumé kohé; Béj
pas ¢cdo pesémbédhjeté
minutash njé pushim té
shkurtér!

Mé miré se sa njé oré ushtrim jané tri periudha
mé té shkurtra stérvitjeje nga 15-20 minuta.

Pérsérite té ushtruarit
domosdoshmeérisht disa
heré gjaté disa ditésh!

Vetém késhtu ajo géndron me té vérteté pérgjithmoné né kokén ténde.

Né qofté se ti duhet
té mésosh dicka
pérmendsh.

(p.sh. fjalét, njé poezi, tabelén e shumézimit me 9): lejo gé dikush té té
pyesé (shoku i klasés, véllezérit apo motrat, prindérit ...). Kjo éshté mé
argétuese, sesa kur méson vetém. Dhe ti menjéheré e kupton até gé nuk
e di ende.

M1 a



Cfaré ushtron ti para se
té shkosh pér té fjetur,
kjo mbetet shpesh
vecanérisht gjaté né
kujtesé!

AN

Pérsériti fjalét e véshtira né anglisht, poezing, té cilén ti duhet ta dish té
nesérmen, tabelén me 12, ose gjérat e tjera, té cilat duhet t'i mésosh
drejtpérdrejt, para se té shkosh pér té fietur. Shuaje pastaj dritén dhe né
méngjes do té habitesh, se sa miré do t'i dish papritur gjérat e ushtruara!

Cfaré mund té konkre-
tizosh me njé skicé,
vizatim ose njé diagram,
ti e mban mend mé miré
sesa ta mendosh vetém
né koké.

Skica té ndihmon ty t'i mendosh saktésisht gjérat e mésuara.
Dhe kjo &shté njé mjet i miré pér ta mbéshtetur kujtesén.

Njé tip pér té mésuar
fjalét né njé gjuhé
té huaj:

M1 b

Shpesh mésohen kéto gjéra mé miré né qofté se ato pérfshihen né njé fjali
té vogél. Pra, mésoje jo vetém fjalén anglisht «the night» (nata) por edhe
shkruaj gjithashtu njékohésisht edhe njé fjali té shkurtér (p.sh. «Nata éshté
e errét») dhe mésoje bashké me té.




Pérmbajtjet t'i kuptosh dhe té
mund t'i riprodhosh

Disa gjéra duhet t'i mésosh thjesht pérmendsh (fjalg, t& dhéna etj.). Shpesh,
megjithaté, éshté e nevojshme pér té kuptuar dicka saktésisht, té identifi-
kosh madhédhéniet e ndérsjella ose té pérshkruash dicka. (Shembull: Nése
ti duhet té pérgatitesh pér njé provim apo pér njé referat ose té pérmble-
dhésh njé tregim). Kéto késhilla vijuese do té ndihmojné né kété rast.

Té bésh njé skedé

Ajo gé njeriu vetém lexon, shpesh harrohet shpejt. Shumé mé miré ti méson
nése até qé ke lexuar dhe mésuar e pérsérit me fjalét e tua. Njé metodé
intensive éshté si né vijim:

1. Lexoje me kujdes krejt até gé ti duhet té pérgatitésh. Nénvizoji né tekst
té gjitha gjérat e réndésishme.

2. Shkruaji né njé letér gjérat mé té réndésishme nga ato gé ke lexuar dhe
mésuar.

3. Kontrollo gé mos té kesh harruar asgjé. Ndoshta ti duhet té plotésosh
dicka.

4. Lexoje letrén ténde edhe njé heré me kujdes. Merr tani njé letér shumé
mé té vogél (1/4 e letrés).

5. Shkruaje né fletén e vogél me shkrim té vogél né ményré té pérmble-
dhur gjithcka té réndésishme pér temén ténde. Kontrolloje me modelin,
gé té mos harrosh ndonjé gjé.

6. Pérpiqu ta pérmbledhésh né koké cdo gjé gé éshté né copén e vogél
té letrés. Krahasoje pastaj me modelin ose me letrén e madhe té
méparshme.

Té béhet njé
poster mésimor

L

jesé te
l.%ljeratés

Njé poster mésimor éshté njé letér e madhe (p.sh. katér fleté A4 té
ngjitura bashké), né té cilén ti dicka prezanton e té cilén duhet ta mbash
mend. (Shembull: Llojet e fjaléve, fjalé té véshtira, njé grafik pér krijimin
e tokés, gyteteve dhe lumenjve né vendin ténd.) Posterin e var p.sh. mbi
krevatin ténd apo né njé vend tjetér ku ti gjithmoné e sheh até.

Me réndési:

» Shkruaje temén e posterit si titull t&¢ madh né fleté (lart ose né mes).

» Cdo gjé duhet té shkruhet me shkronja t&¢ médha dhe té lexohet lehté
edhe nga larg.

» Pérdor ngjyra, skica dhe vizatime.
Ti mund té ngjitésh edhe fotografi.

» Vare posterin né njé
vend ku ti e sheh até sa mé
shpesh té jeté e mundur.

» Shikoje posterin cdoherég,
kur kalon pérskaj tij.



T’'ia tregosh dikuijt
pérmbaijtjen

Nése ti dicka duhet ta kuptosh, ta shpjegosh ose ta pérmbledhésh:
shpjegoja dikujt sa mé sakté gé té jeté e mundur!

Mund té jeté dikush nga klasa jote ose familja jote. Nése ti nuk e gjen
askénd: nuk ka problem. Vendos thjesht arush pelushin ténd ose njé foto té
artistit ténd té preferuar dhe shpjegoja atij até gé ke mésuar né ményré aq
té detajuar dhe té sakté sa ta kuptojé me siguri.

Nése e ke formuluar até gé ke mésuar me fjalét tua, ti e kupton shpejt nése
e ke kuptuar vértet até.

Késhillé:

Pérpiqu pér ta pérmbledhur até gé ke mésuar edhe né gjuhén ténde amtare
ose ta shpjegosh! Ky éshté njé ushtrim i shkélgyer dhe té ndihmon ty té
zgjerosh leksikun ténd.

Stalaktiti varet
nga lart poshté, kurse
stalakmiti ngrihet nga
poshté lart.

00 @{'

Kéto késhilla do
t'i provoj menjéheré:

Gjaté té provuarit té
késhillave uné kam béré
pérvojat vijuese:
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Té krijosh veté ndihma
trajnuese

Shkruaji fletét tua
té ushtrimeve - me
kontrollin e integruar

té suksesit

x buka
macja
qeni

X anija
molla
pema
shaka

x luani
veza

x libri
mijalté

the bread
the cat
the dog
the ship
the apple
the tree

Kjo metodé éshté e pérshtatshme pér trajnimin e fjaléve nga njé gjuhé e
huaj, pér tabelén me 1x1, pér njohuri faktike (shifrat e vitit, vendet/shtetet
etj) dhe pér trajnimin e drejtshkrimit.

Kjo béhet késhtu:
Merre njé fleté, térhige njé vijé né mes, ose palose pér sé gjati.

Shkruaji né anén e majté pyetjet, kurse né té djathté zgjidhjet (p.sh. majtas
«molla» dhe djathtas «the apple» apo majtas «7 x 9» dhe djathtas «63»
ose majtas «Kryeqyteti i Shqipérisé» dhe djathtas «Tirana».

Kur té kesh pérfunduar, merre njé fleté té dyté dhe me té mbuloje rresh-
tin e djathté mbi fletén e testit. Tani i sheh vetém pyetjet. Shko mé tej me
rend. Kontrollo ¢cdo heré nése e ke dhéné pérgjigjen e sakté. Até gé nuk e
ke ditur rrethoje né ményré gé pastaj t'i ushtrosh vetém kéto pyetje.

Késhillé:

Nése kété e béni dy veta (secili/a njé fleté), ju do té keni dy heré mé shumé
material ushtrimesh dhe mé shumé kénagési!

Béje vet programin
ténd té trajnimit me
njé pajisje pér
incizimin e zérit!

Kjo té jepé kénagési dhe éshté shumé e pérshtatshme pér pérgatitjen e
njé diktimi pér té mésuar fjalét né njé gjuhé té huaj, por edhe pér pyetje
té njohurive té tilla si datat, vendet, numrat, ose pér trajnimin e tabelés sé
shumézimit 1 x 1.

Regjistrimet audio ti mund t'i bésh me njé pajisje MP3, me disa prej telefo-
nave celularé dhe smartphone, me kompjuter ose me njé rekorder.

Kjo béhet késhtu:

¢ Incizoje tekstin pér diktim, fjalét apo pyetjet (fol garté!). B&j rregullisht
pushime té gjata. Né kéto pushime ti do té thuash mé voné pérgjigjen
ose do ta shkruash. Tek teksti i diktimit ti I8, pér shembull, pas ¢do fjale
(ose gjithnjé pas dy a tri fjalésh) njé pushim. Me fjalét nga njé gjuhé e
thua, sé pari, fjalén né gjuhén ténde ose né gjuhén e shkollés, pastaj
bén njé pushim.

e Pér zgjidhjen, dhe vetékontrollin ti ke dy opcione:

Ose ti e bén njé fleté me zgjidhjet, té cilat i rendit né ményré té sakté.
Kur ti pastaj e léshon incizimin dhe tek pushimet e thua pérgjigjen, ti
mund té mbulosh pérgjigjet njérén pas tjetrés tek fleta e zgjidhjeve, dhe
ashtu té kontrollosh veten.

Ose

Ti e bén incizimin ashtu sic éshté e pérshkruar mé lart, por pas ¢do
pushimi e incizon edhe zgjidhjen. Pér shembull, fjalét anglisht:
«molla», — pauzé — «the apple». Ky variant éshté i pérshtatshém pér
fjalét etj, por jo pér pérgatitjen e diktimit.
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Kartoteka mésimore: Njé mjet i dobishém
pér profesionistét né té mésuar

Kartoteka éshté njé kuti me pesé ndarje. Né kéto ndarje mund t'i 1ésh
fletézat me fjalé (ose té dhénat, formulat etj.) té cilat ti duhet t'i ushtrosh.
Kartoteka t& ndihmon ty pastaj té ushtrosh, né ményré gé pérmbaijtjet e
fletézave t'i mbash vértet miré né kujtesé.

ndarja 5

ndarja 4

N

ndarja 2

8cm

30 CM mmmmmmmeeee

_.><_____

M4

ndarja 3

fleté A4 pér
8 skeda

Njé kuti pér kartoteké mund ta blesh ose mund ta ndértosh veté
(ilustrimi té tregon se si). Béje kété dhe preji edhe 30-40 skeda
(njé fleté Adijep 8 skeda).

Késhillé

Pérdore kartotekén jo vetém pér fjalé, por edhe pér Iéndét e tjera shkollore
(histori, matematiké, gjeografi ...). B&j pér secilén léndé kartoteké me
ngjyré tjetér, ngase ashtu ke njé mbikéqyrije.

Késhtu ushtron me kartoteké:

Dita 1: B&ji 10-15 skedat e para dhe vendosi né ndarjen 1. Shembulli pér
njé kartoteké fjalésh né anglisht: Ti e shkruan pérpara fjalén né gjuhén
angleze dhe prapa né gjuhén ténde amtare ose né gjuhén té cilén e flisni
né shkollé. Pérpunoji kéto skeda disa heré. Té gjitha ato té cilat i di, véri
pastaj né ndarjen 2.

Dita 2: Ushtroji skedat nga ndarja 2. Té gjitha ato gé i di vijné né ndarjen 3.
Ato té cilat nuk i di mé vijné né ndarjen 1. Béji pastaj dhjeté skeda té reja,
véri né ndarjen 1 dhe puno me to disa heré nga fillimi né fund. Té gjitha ato
gé i di, véri pastaj né ndarjen 2.

Dita 3: Puno, nga fillimi né fund, me té gjitha skedat nga ndarja 3. Té
gjitha gé ti i di vijné né ndarjen 4, té tjerat pérséri né ndarjen 1. Pastaj i
shikon skedat te ndarja 2 nga fillimi e deri né fund. Ato gé i di vijné né
ndarjen 3, té tjerat né ndarjen 1. B&ji pastaj dhjeté karta té reja, puno me
to nga fillimi né fund dhe véri ato té cilat i di né ndarjen 2.

Dita 4: (dhe késhtu edhe né té gjitha ditét né vijim): Puno me té gjitha
skedat nga ndarja 4 nga fillimi e deri né fund. Ato gé i di, vijné né ndarjen
5, té tjerat pérséri te ndarja 1. Pastaj, i shikon té gjitha skedat nga ndarja
3. Ato gé i di vijné né ndarjen 4, té tjerat né ndarjen 1. Pastaj, i shikon té
gjitha skedat nga ndarja 2. Ato gé i di vijné né ndarjen 3, té tjerat né
ndarjen 1. B&ji pastaj dhjeté karta té reja, punoji té gjitha nga fillimi né
fund dhe véri ato gé i di né ndarjen 2.

Njé heré né javé (ose cdo dy javé):

Shikoji té gjitha skedat nga ndarja 5. Ato té cilat nuk i di vijné pérséri né
ndarjen 1. Ato té cilat i di i mban né njé zarf té vecanté dhe i pérsérit ato
¢do dy deri né tre muaj!



2 Teknikat dhe strategjité pér pérdorimin
e mjeteve ndihmése (fjalorét, leksikonét,
librat, interneti) (M5-7)

Rekomandimet pér
pérdorim

Materialet MI5-7 pérkrahin nxénésit/et né kompetencén qé té orientohen
né burimet e shtypit dhe elektronike dhe té nxjerrin informacionet nga
to. Béhet fjalé pér kompetencén kryesore, e cila né shoqériné e sotme

té informacionit éshté me vieré qgendrore. MGJP si dhe shkolla e rrequllt
mund dhe duhet qé t'i pérkrahé nxénésit/et né pérvetésimin e késaj
kompetence.

M5

M5 (Té gjendet dicka shpejt né njé fjalor ose leksikon) fillon me zotérimin e
alfabetit. Ky éshté parakusht themelor, né ményré gé té mund té pérdoren
libra reference dhe fjaloré. Ushtrimet e ndryshme duhet té luhen patjetér
né klasé, si dhe né shtépi si thellim, deri sa té gjithé nxénésit/et té jené

né gjendje pér t'u orientuar miré né ABC-né e gjuhés sé tyre té paré. Kjo
mund té ndodhé gé prej klasés sé treté. Né té njéjtén kohé duhet té sga-
rohen dallimet mes shkronjave dhe renditjes sé tyre né gjuhén e paré dhe
né gjuhén e vendit migrues. Ndryshe nga shumeé fleté té tjera, M5 kérkon
pérkujdesje té afért nga mésimdhénési.

M6

M6 (té orientohesh miré né libra) i mbéshtet nxénésit/et, kur kané té béjné
me libra, sidomos me libra reference dhe libra faktiké. Vecanérisht nxénésit/
et nga familjet mé pak té arsimuara kané nevojé pér ndihmé kétu. Mé sé
miri kjo fleté zhvilohet duke pérdorur shembuj konkreté: Mésuesi i sjell disa
libra faktiké pér njé temé aktuale faktike (p.sh., historia e Shqipérisé), dhe

i shikon kéto né bazé té pikave t& M6. Né mésimin e ardhshém nxénésit/et
duhet té sjellin veté njé libér faktik (né gjuhén e paré apo té dyté) dhe kété
ta paragesin né bazé té pikave pérkatése té M6.

M7

M7 (Té gjesh informacione né internet dhe gjetké): Hapat e késaj flete du-
het té provohen ve¢ e veg dhe konkretizohen, sé pari, né shkollé népérmjet
njé teme aktuale (p.sh. bujgésia né Kosové, Epoka romake né Ballkan).
Kétu, burimet e informacionit duhet té ilustrohen dhe té ushtrohen né
vecanti né gjuhén e paré. Ndoshta mésimdhénési shpérndan njé listé té
vjegzave té mira té internetit né gjuhén e paré. Pastaj, né njé mésim té
mévonshém duhet gé, nxénésit/et pér njé temé té vecanté t'i gjejné veté
informacionet né internet dhe t'i sjellin. Sigurisht, duhet té sigurohet gé té
gjithé nxénésit/et té kené gasje né internet, gqofté né shtépi ose tek dikush
nga klasa.

Gjithashtu, duhet té tematizohen dhe té aktivizohen burime té métejshme
té informacionit (biblioteka, bisedat me eksperté/e, shénimet elektronike
nga ekspertét/et).
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Té gjesh dicka shpejt né fjalor
ose né leksikon

Shumeé vepra referimi jané ndértuar sipas alfabetit: fjalorét pér drejtshkrim,
fjalorét dygjuhésoré, leksikonét, libri i numrave té telefonit, regjistrat etj.
Kéta libra jané shumé té nevojshém pér ne, sepse pérmbajné té dhéna té
réndésishme. Mirépo kété mund ta béjmé vetém nése e dimé pérmendsh
ABC-né dhe i njohim disa truke.

Kujdes: Renditja e shkronjave nuk éshté e njéjté né té gjitha gjuhét, dhe
mjaft gjuhé kané shkronja té vecanta. Bisedoni pér kéto né shkollé!

Kétu i gjen «rregullat e lojés» mé té réndésishme dhe késhillat pér pérdo-
rimin sipas rendit alfabetik té veprave té referimit. Bisedoni pér kéto né
shkollé!

Méso ABC
pérmendsh

M5 a

fggjh, ijkl, llmnnj,

i

7

abcg, ddheé

opqr, rrssht,

thuvx, xhyzzh!

J

Nzl

Méso ABC pérmendsh deri sa t&€ mund ta thuash pa ndonjé problem.
Késhilla pér ushtrime:
* M&soji shkronjat né grupe:

abcg

d dheé
fggjh
ijkl

I m n nj
opqr
rrssht
th uv x
xh y z zh

e Kéndoje njé kéngé ABC gé ti e di, ose trilloje veté njé!

e Béje njé shirit té gjaté me té gjithé ABC. Mbuloje me gisht njé shkronjé,
pa e shikuar. Cila shkronjé éshté fshehur?

¢ Shkruaje secilén shkronjé né njé copéz té vogél letre. Pérzieji copézat e
letrave. Térhiqi dy copéza letre dhe vendos shpejt: Cila shkronjé éshté
mé pérpara né ABC?

e Béje té njéjtén me tri copéza letre; caktoji ato sipas renditjes pérkatése
né ABC.

e Merri copézat e letrés, térhige njé shkronjé dhe vendos shpejt: A éshté
kjo shkronjé mé shumé né fillim / né mes / apo né fund té ABC?

e Térhige njé shkronjé dhe pérpiqu pastaj, té& hapésh fjalorin atje ku jané
fjalét me kété shkronjé (p.sh. B-fjalét mé tepér né fillim, V-fjalét mé tepér
né fund).

¢ Shkruaje njé listé, pér shembull, me emrat e kafshéve ose té biméve dhe
renditi ato sipas alfabetit!



Fja|orét dhe veprat e Té gjitha fjalét jané té renditura sipas alfabetit, duke filluar nga shkronjat e
tjera té referimit jané para (sé pari i gjejmé fjalét me A, pastaj fjalét me B etj.; abetare — baba —

. e cak ...).
ndértuar késhtu:
Brenda shkronjés sé paré fjalét jané renditur sipas shkronjés sé dyté (te

A-fjalét sé pari gjenden ato me aa, pastaj ato me ab, pastaj ac, ac, ad etj.:
abetare — acar — acik — adresé).

Brenda shkronjés sé dyté ato jané renditur sipas shkronjés sé treté:
abdikim — abetare — absolut — abuzim et;.

Késhilla pér ushtrime (mé miré éshté veté i dyté!)

¢ Puno lista me emra, kafshé ose vende, qgé fillojné té gjitha me shkronjén
e njéjté (p.sh. Italia, India, Iraku, Islanda). Renditi pastaj sipas alfabetit me
shkronjat e dytal

e Merr skeda té vogla dhe kopjo prej fjalorit fjalé, té cilat fillojné me
shkronja té njéjta. Pérziej skedat dhe pastaj renditi sipas shkronjave té
dyta dhe té treta!

e Merreni fjalorin dhe shtroni té dy sé bashku pyetje té tilla: «Cila fjalé vjen
e para: mésoj apo métoj? dité apo drité? parakaloj apo parandaloj?»

Pérdori fjalét ballore! Fjalét ballore jané fjalét g&, né shumicén e fjaloréve, géndrojné né pjesén e
sipérme té cdo fageje apo fageje té dyfishté. Ato té déftojné qé, p.sh., né
kété fage (apo fage té dyfishté) géndrojné fjalét prej «mésimdhénés» deri
«métoj». Né kété ményré mund té dallosh shpejt se a gjendet né kété faqge
fjala jote e kérkuar.

Késhilla pér ushtrime:

e Shénoji disa fjalé. Pastaj kérkoji né fjalor, duke shikuar posacérisht né
fjalét ballore.

fjalét ballore

e Shtroni té dy sé bashku pyetje té kétilla: «Cilat jané fjalét ballore né fa-
gen ku géndron fjala «elefant?» — «Ndérmjet cilave fjalé ballore géndron
fjala «défryes»?»

Edhe kété duhet ta dish, * Ndonjéheré fjalét e pérbéra nuk i gjen fare né fjalor. Shiko pér secilén
nése ti kérkon né fjalor' fjalé, vec e vec! (Shembull: Kur nuk e gjen dot «babagjysh», atéheré
) shiko ndaras pér «baba» dhe «gjysh»!)

e Emrat né fjalor gjithnjé géndrojné né numrin njéjés. Nése e kérkon
shumésin e njé emri (p.sh., «libra») duhet té shikosh njgjésin («libra» e
gjen te «libér»).

¢ Foljet né fjalor (né gjuhén shqipe) gjithnjé géndrojné né veten e paré njé-
j&s t& ményrés déftore. Nése e kérkon njé folje né njé formé té caktuar
(p.sh., «ai sheh»), né fjalor duhet ta kérkosh né veten e paré njéjés té
ményrés déftore («ai sheh» e gjen te forma «shohy).
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Té orientohesh né libra
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Se si mund té orientohemi miré né librat sipas renditjes alfabetike
(leksikon, fjaloré etj.), tregon teknika mésimore M5 «Té gjesh dicka
shpejt né fjalor ose né leksikon». Megjithaté, mjaft libra nuk jané té
renditur sipas alfabetit. Kétu mund t& marrésh késhilla se si mund té
orientohesh né ta.

Té shikosh me kujdes
pasqyrén e pérmbajtjes

Kjo vlen posacérisht pér librat shkencoré-faktiké. Tek pasqyra e pérmbaijtjes
njeriu mund té kérkojé me qgéllim té caktuar pér té gjetur até gé do té dijé.
Pasi ta kemi gjetur, &shté e nevojshme pér ta lexuar vetém kreun pérkatés
dhe jo téré librin!

Shiko nése libri ka né
fund njé regjistér

Shumeé libra faktiké kané né fund njé regjistér té fjaléve kryesore, té rendi-
tura sipas alfabetit. Aty i gjen pa véshtirési vendet dhe faget pér temén qé
té intereson. Shiko gysh né fillim nése libri ka njé regjistér té tille. Mé kété
kursen shumé kohé.

Té lexosh tekstin né
kopertinén e pasme

M6 a

Te shumica e librave, né kopertinén e pasme, géndron treguesi a pasqgyra se
pér cfaré béhet fjalé né libér. Népérmjet késaj mund té fitosh njé véshtrim
té pérgjithshém pér librin, pa pasur nevojé pér té lexuar shumé. Kjo éshté
shumé praktike.



Té lexosh tekstin Te shumica e librave, né ballinén e brendshme ose né fagen e paré apo té
né kopertinén e brend- dyté, gjendet njé pérmbledhje e shkurtér e pérmbajtes. Shpesh aty gjenden

. .. edhe té dhénat pér autorin/autoren.
shme/ose pérshkrimin

e shkurtér né fagen e tﬁjﬁg kéto tekste patjetér. Me kété fiton njé pasqyré té garté, pa shumé
paré apo té dyté té '

brendshme

Té lexosh hyrjen ose Shumé libra kané njé parathénie ose njé hyrje, ku éshté e pérmbledhur
parathénien shkurt, se cfaré ndodh né até libér. Nése njé libér ka njé parafjalé apo njé

hyrje e vlen gjithsesi gé ato fage té shikohen shkurtimisht. Ato té japin njé
véshtrim té miré, ashtu gé t& mund té vendosésh se a do ta lexosh vértet
kété libér.

Dhe edhe njé késhille: Sa mé shumé qgé té merresh me libra, ag mé shpejt i pérmbledh ata.
Pra, shko sa mé shpesh né biblioteké dhe huazo libra!

TW M\/’ MMN\MN Vi
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Té gjesh informacione né internet
ose gjetiu

Interneti éshté njé burim i miré pér informacionet, para sé gjithash,
nése mund t'i pérdorésh né dy gjuhé. Né ményrén mé té thjeshté mund
té veprosh késhtu:

¢ Zgjidhe njé makiné té miré kérkuese, p.sh. Google (jepe «www.google.
comp»).

Guugel ¢ Jepe njé fjalé sa meé té sakté pérmbledhése (mé miré: dy ose mé shumé

fjalé pérmbledhése) pér temén ténde (p.sh. «luani, fabula» nése kérkon
fabula me luané), ose «Kosova, fotografi nga Prishtina» ose «Shqipéria,

bujgésia»).

¢ Ti merr shpesh njé pérzgjedhje té madhe té ueb-fageve. Shiko, sé

pari, mos éshté njé nga Wikipedia. Wikipedia éshté njé leksikon i miré

interneti, gé gjendet né shumé gjuhé. (Ti mund té shénosh edhe www.

/= anar Ry —
= — wikipedia.org dhe pastaj né rubrikén kérkuese té shénosh fjalén ténde

pérmbledhése).

e Kérko patjetér edhe né ueb-faget né gjuhén ténde amtare ose shénoje
né Google njé nocion kérkues né gjuhén ténde. Me réndési: Ti duhet t'i
shkruash sakté nocionet kérkuese. Nése nuk je i sigurté, ndoshta mund
té ndihmojé njé makiné pérkthyese. E miré éshté p.sh. Google-Translator
(https//translate.google.de/).

¢ Né shumé gjuhé ka fage té vecanta pér fémijé dhe té rinj (né gjerma-
nisht p.sh. www.blinde-kuh.de). Hulumto nése ka dicka té tillé edhe né
gjuhén ténde!

e Né shumé informacione mund edhe té humbésh; ky éshté njé rrezik.
Mendohu miré se cilat fage (tekste, fotografi, audia-file) t& ndihmojné ty
pér géllimin ténd. Shtypi vetém ato.

¢ Neé internet béhen edhe shumé keqpérdorime. Ki kujdes né kéto pika:
mos ia jep askujt emrin ténd, adresén ténde apo e-mailin t&nd. Mos lejo
té hysh né marréveshje pér takime. Mos porosit asgjé, pa miratimin e
prindérve. Mos kliko né ato fage qé té duken pak té cuditshme. Né raste
té vecanta kérko ndihmén e prindérve tu ose té mésuesit/es.

Késhilla

M7

Mos harro gé, pérpos internetit, ka edhe burime té tjera té réndésishme.
Né kété kuadér hyjné, para sé gjithash, kéto:

» Bibliotekat (kétu gjen libra shkencorg, libra refe-
rence, revista etj.).

» Biseda me eksperté/e né rrethin ténd (prindérit,
té njohurit, personat profesionalé ...).

» Anketa «elektronike» me ekspertét/et (me
e-mail, telefon, skype, SMS ...)




3

Késhillat pér
puné

Teknikat dhe strategjité pér té lexuarit
(M8-10)

Né shogérité e sotme té informacionit, kompetenca e té lexuarit éshté njé
kualifikim kryesor me réndési jetésore. Kjo aftési mund dhe duhet té pér-
krahet edhe né MGJR ngase teknikat pérkatése thjesht nuk jané té lidhura
me njé gjuhé té caktuar. Njé mori nxitjesh ofron broshura nr. 2 e késaj
serie (Nxitje didaktike pér pérkrahjen e té lexuarit né gjuhén e paré). Ne po
kufizohemi kétu né tri materiale pér teknikén 5-hapéshe té té lexuarit, tek
shénimet, shénimet anésore dhe pérmbledhjet. Kéto i pérkrahin nxénésit/
et, para sé gjithash, né punén e pavarur me tekstet me kérkesa té larta
(tekste faktike, tekste letrare), té cilat ata, p.sh., né njé provim ose né njé
referat duhet t'i kené kuptuar.

M8

M8 (Njé tekst té kuptohet saktésisht me teknikén e 5-hapéshit): Eshté me
réndési gé, sé pari, me klasén té zhvillohet njé bisedé mbi format e ndry-
shme té té lexuarit (njeriu mund té lexojé pér té biseduar, pér té kérkuar
informacione me géllim té caktuar, pér té fituar njé véshtrim té pérgjith-
shém ose pér té kuptuar sakté dicka dhe pér ta rithéné pastaj). Pika e
fundit éshté p.sh., e réndésishme tek provimet dhe referatet, dhe pér kété
teknika e 5-hapéshit éshté vértetuar si e shkélgyeshme. Pesé hapat duhet té
diskutohen dhe té sgarohen; para sé gjithash duhet té pérséritet (mundé-
sisht shumé heré) né bazé té njé teksti konkret. Ky mund té jeté p.sh., njé
tekst faktik nga MGJP ose tekste individuale, té cilat nxénésit/et i lexojné
gjaté pérgatitjes sé referateve. Me réndési éshté qé pérvojat e teknikés sé
5-hapéshit té diskutohen dhe té theksohet vlera e tyre edhe pér mésimin e
rregullt. Tek hapi 1 duhet té drejtohen pér te M6 (té orientohesh né libra),
te hapi 4b té drejtohen te M9 dhe M10 (shénime, rezyme). Kéto tri fleté
duhet té jené trajtuar ose té trajtohen tani.

M9 dhe
M10

M9 (Té shenjohet mé e réndésishmja né tekste; t& mbahen shénime) dhe
M10 (té béhen rezyme té mira) mund t& mésohen né ményré té pavarur,
ose né raport me M8 (Teknika e 5 -hapéshit). M9 e ilustron dhe konkretizon
hapin 4b (té shenjohet mé e réndésishmja, t&€ mbahen shénime anésore),
M10 (Rezymeté) e konkretizon hapin 4c.

Pér té dy fletét e vlen qé té diskutohen patjetér né MGJP dhe né bazé té
detyrave konkrete duhet té ushtrohen. Nése fletét vetém u jepen nxénésve/
eve, rreziku éshté i madh gé teknikat mésimore té pérshkruara né to nuk
do té zbatohen dhe pérdoren. Pér teknikat 9.1 dhe 9.2 (shenjimi, shénimet
anésore) konkretizimi béhet mé sé miri né bazé té njé teksti faktik ose té
njé tregimi. E njéjta gjé vlen edhe pér tri teknikat e pérshkruara né M10, té
cilat gjithashtu jané té dobishme né pérgatitjen e referateve.
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Njé tekst té kuptohet saktésisht me
teknikén e 5-hapéshit

Jo ¢do tekst duhet ta kuptosh deri né té gjitha detajet. Por, nése ti ke
nevojé ose do pér ta kuptuar njé tekst me themel (p.sh. pér njé provim ose
njé prezantim), teknika 5-hapéshe e té lexuarit t& ndihmon né ményré té
shkélgyeshme. Kjo tekniké funksionon késhtu:

Lexoje fluturimthi
teksin, krijo njé ide

pér tée.

Qéllimi &shté qé ti té kesh pér tekstin njé ide né vija té trasha. Pér kété
lexoji titullin dhe té gjithé néntitujt, shikoji ilustrimet, shikoji té gjithé
kapitujt vec e vec. Tek librat: Lexoji rezymeté né ballinén prapa ose né
fagen e paré té brendshme, lexoje pasqyrén e pérmbaijtjes, shikoje tejetej
parathénien ose hyrjen.

Shtro pyetje pér
tekstin.

Cfaré déshiron té dish pér temén e tekstit, ¢faré té intereson ty?
Cka di tashmé ti? Shénoji pyetjet tua né njé fleté dhe Ié vend pér pyetje
té tjera.

Lexoje tash téré
tekstin me
vémendje.

M8 a

Lexoje téré tekstin me koncentrim. Tekstet e gjata ose librat i ndan né pjesé
meé té vogla, té cilat mund t'i zotérosh (ndarjet, faget, kapitujt). Pas cdo
pjese, merre fletén me pyetje nga hapi 2 dhe mendohu se pér ¢faré mund
té pérgjigjesh tashmé. Ndoshta shénon edhe pyetje plotésuese ose pjesé té
réndésishme.




Shenjo gjérat e a) Kur té kesh pérfunduar sé lexuari tekstin: Shiko pyetjet nga hapi 2

réndésishme dhe 3, pérgjigju atyre, nése éshté e mundur.
pérgjigju pyetjeve, b) Shénoje ¢do gjé té réndésishme né tekst (népérmijet asaj gé ti e nénvi-
pérmblidhe tekstin zon ose e shenjon me laps vezullues, me vija anash, me shénime

anash). Tek librat, né té cilét ti nuk ke té drejté té shkruash, pérdore
lapsin ose vendos copéza fletésh brenda.

C) Béje njé pérmbledhje té tekstit me fjalét e tua. Kjo té ndihmon ty,
gé ta shoshitésh né mendje saktésisht téré tekstin.

Pérsérite Njé ose dy dité mé voné: Shikoje edhe njé heré tekstin me shenjimet nga

. e hapi 4b. Pérpiqu gé ta riprodhosh pérmbajten né koké ose né njé letér né

permbajtjen. ményré sa mé té ploté t& mundshme. Kontrolloje pérmes tekstit origjinal,
mos ke harruar dicka.

—
‘\L"’;




Té shénjosh né tekste gjérat mé te
réndésishme; té mbahen shénime

Markimi, theksimi,
shenjimi

gsishem!

Nése e lexon njé tekst, pérmbaijtjen e té cilit do ta mbash né mend (pér
shembull pér njé provim ose pér njé prezantim), mé sé miri éshté t'i
shenjosh pjesét mé té réndésishme. Kjo ka njé pérparési té madhe: Nése e
ripérsérit tekstin, nuk duhet té lexosh téré tekstin, por mund té kufizohesh
né pjesét e shenjuara.

Markimi mund té béhet né forma té ndryshme: Provoji disa prej tyre!

o Né librat né té cilét nuk éshté e lejuar té shkruash (para sé gjithash tek
librat e huazuar) ka kuptim té veprosh késhtu: Mund té nénvizosh me
laps me vija té holla ose anash té vésh njé vijé.

e Mundési tjetér: Vendos shenja né libér; tek pjesét e réndésishme béj njé
shigjeté ose ngjit njé shénim né fletéz post-it.

e Mund té bésh anash njé vijé ose njé plus. Tek vendet shumé té réndési-
shme béje njé vijé té dyfishté ose njé pikécuditése, tek gjérat e pagarta
njé piképyetje.

¢ Nénvizoji fjalét ose vendet e réndésishme, mé sé miri me njé ose disa
ngjyra.

¢ Dalloji me njé laps vezullues fjalét ose vendet e réndésishme. Nése nuk
ke njé laps vezullues: rrethoji me laps me ngjyré. Pérdori edhe kétu disa

ngjyral

Shénimet anésore

M9 a

Eshté e dobishme dhe ndihmuese gé, gjaté té lexuarit, t& béhen shénime
anésore.

e Kéto mund té jené fjalé pérmbledhése pér njé pjesé né tekst (gati si
mestitull; Shembull: «Lumenjt né Shqipéri», «Racizmi sot»), ose

* Vérejtje dhe pyetje pér pérmbajten (Shembull: «e pagarté», «citat i
shkélgyeshémp»).

Tek librat pér té cilét ke kujdes t& mos shkuash, mund té veprosh késhtu:
vendos shenja né libér, tek vendi i caktuar ngjite njé post-it ose fletéz tjetér
sé cilés i pérket; shkruaj mbi té komentin ténd.

Té mbash shénime, né té gjitha marrédhéniet e mundshme, éshté me
réndési: té pérmbledhésh dicka, t& mbledhésh ide, té mbash mend dicka.




Né ményré gé
shénimet té jené vértet
ndihmuese, duhet té
ndigni disa késhilla:

Shembull i njé flete té garté
té shénimeve:

Shkruaj lexueshém, edhe nése je pér ngut. Shénimet e palexueshme nuk
té hyjné né puné.

Shkruaje lart né fletén e shénimit njé titull. Lére djathtas njé vend prej
4-5 cm té liré pér sqarime.

Shkruaj me fjalé pérmbledhése; mos shkruaj fjali té plota.

Shkruaji vetém gjérat e réndésishme. si ushtrim mund té provosh, né
10-15 fjalé pérmbledhése té pérmbledhésh njé tregim ose njé artikull
gazete.

---------------------------------------- Titulli

Mésimi i gjeografisé

meé 12 korrik

- kryeqyteti i Francés: Paris

- numri i banoréve: 2234105
- 21196 barnoré / km?

- hapésira: 105,40 km?

Monumente: &mnfpeeee-- Ané pér sgarime

- Notre Darme

- Harku i triumfit L
- Sacré - Coeur )
- Kulla e Aifelit

Pyetje:

PN D SR Fusha té ndryshme
__ Pér néntituj

Varésisht nga tema, mund té jeté e dobishme né qofté se shénimet tua
i klasifikon sipas néntemave té ndryshme. Mé sé miri éshté gé té ndash
né disa fusha fletén ténde té shénimeve dhe t'i shkruash néntemat. Pér
shembull: «Pé&rmbajtjet mé té réndésishme», «Edhe kjo interesante»,
«Pyetjet».

Pérdori shkurtesat, shigjetat, simbolet, skicat
(p.sh. «tel» pér «telefonin»; =; :-) ; ©).

M9 b



Té bésh rezyme/pérmbledhje té mira

Pyetjet e tipit té
méposhtém

Nése ti u pérgjigjesh pyetjeve t& méposhtme (nga 2-3 fjali),
do té fitosh njé pérmbledhje té dobishme:

» Kush jané njerézit kryesoré?

» Cfaré ndodhi, cili éshté veprimi?

» Kur ndodhi ky veprim?
» Ku ndodh ky veprim?
» Pérse ndodhi kjo?

» Si ndodhi?

Késhilla pér té
pérmbledhur libra
dhe tregime:

M10 a

e Shkruaji, sé pari, t& dhénat vijuese: titullin e librit ose té tregimit — auto-

rin ose autoren — botuesin — numrin e fageve — llojin e librit (libér faktik,
krimi, komik ...).

¢ Shkruaje njé informacion té shkurtér (tri deri né pesé fjali) pér pérmbaj-

tjen.

e Pastaj, pérmblidhe shkurtimisht librin ose tregimin kapitull pér kapitull

(ose pjesé pér pjesé). Kufizohu né gjérat mé té réndésishme.

e Shkruaje né fund se si té éshté dukur libri ose tregimi.



Njé skemé e miré
pér pérmbledhjet

Shembul i njé pérmbledhjeje
té garté:

Merre njé fleté A-4 dhe ndaje até me njé vizore, si mé poshté:
— Lére njé hapésiré lart prej 2 cm pér titullin.

— Lére djathtas njé hapésiré prej 4 cm pér pérpunimin e mévonshém
dhe plotésimin me fjalé kryesore etj.

— Lére poshté njé hapésiré prej 4 cm pér vérejtje personale, pyetje etj.

Shénoje te linja e titullit, ¢faré po pérmbledh ti. Shembull: «Referati koha
romake».

................ hapésiré pér titullin
(Fusha pér titullin)

P
p—

c —

- —_—

: |
.- —

hapésiré pér
shénime

I

LAta ARy LAty SLAN A
L AN AR A A

T

LARA, ALy LAty SEANALAN
Aa AN AR AR St

LA A A A
M A AN AR A

hapésiré pér
vérejtje dhe pyetje

____________________________

Pérmblidhe né fushén e madhe tekstin e lexuar (apo tekstet pér temén
ténde). Shkruaj vetém informacionet mé té réndésishme. Shkruaj me
fjalé kryesore ose fjali té shkurtra, duke pérdorur shkurtesat. Strukturoje
tekstin ténd né kapitu;.

Lexoje dhe plotésoje pérmbledhjen ténde. Shkruaj né kolonén e djathté
fjalét kryesore mé té réndésishme pér secilén pjesé té tekstit ténd.
Shkruaj krejt né fund vérejtjet dhe pyetjet personale, té cilat duhen
sqaruar.

Lexoje edhe njéheré tejetej, gé ta ngulitésh miré né mendje.

M10 b



4 Teknikat dhe strategjité pér té shkruarit
(M11-13)

Rekomandimet
pér pérdorim

Réndésia e aftésive letrare né té lexuar dhe té shkruar éshté pértej ¢do
dyshimi. Té kesh kéto aftési edhe né gjuhén e paré, éshté njé parakusht i
réndésishém pér njé dygjuhési gjithépérfshirése. Strategjité dhe teknikat
e té mésuarit jané, gjithashtu, me réndési té madhe edhe tek té lexuarit.
Dhe, duke gené se kéto jané kryesisht té pavarura nga gjuha, gjegjésisht
Jané té pérhapura — pérdorimi i teknikave, té cilat jané mésuar dhe prakti-
kuar né MGJP jané té dobishme edhe né klasat e rrequllta — dhe anasjell-
tas. Mbi aspekte té ndryshme té temés pér té shkruarit, gjenden ide edhe
né broshurén 1 té kétij serie («Nxitje didaktike pér pérkrahjen e té shkrua-
rit né gjuhén e paré»). Ne do té kufizohemi né vijim pér té gjetur késhilla
dhe pér ta sistematizuar té shkruarit népérmjet kllaster, Mind-Map dhe
copézave té letrés (skedave), si dhe té dy fletéve té punés nga broshura e
pérmendur, té cilat i pérkrahin nxénésit/et né konceptimin e teksteve dhe
gjaté problemeve né té shkruar.

M11

M11 (Gjej ide, tekstet té planifikohen me kllaster, Mind-Map dhe skeda)
Té tri teknikat, por para sé gjithash kllaster dhe Mind-Map, duhet té disku-
tohen né bazé té disa temave konkrete dhe té ushtrohen. Pér metodén e
kllasterit jané shumé mé té pérshtatshme temat fantazi ose asociative.
Metoda Mind-Map gé nga fillimi t& ¢on tek njé strukturé e larté, e cila
éshté déshmuar si e miré tek temat faktike dhe planifikimi i referateve.

E mundshme éshté gg, sé pari, njé temé té fillohet me kllaster dhe pasta;
té vazhdohet né formén e njé Mind-Map-i.

Pér pérpjekjet e para, té udhéhequra nga mésimdhénési, me té dy meto-
dat, nxénésit/et mund té lihen té punojné né punén me partner (me fleta
A-3). Si me té gjitha teknikat mésimore edhe kétu duhet té tematizohet
se ¢faré pérvojash béjné nxénésit/et dhe pér cilat kontekste ata mund t'i
pérdorin teknikat e reja.

M12 dhe
M13

34

M12 (Njé tekst té planifikohet, pérmblidhet, pérpunohet - hap pas hapi)
dhe M13 (Ballafagimi me problemet e té shkruarit) jané versione té reja té
modeluara té fletéve té punés 1 dhe 2 té broshurés didaktike 1 té serisé
«Materiale pér mésimin né gjuhén e prejardhjes» («Pérkrahja e té shkruarit
né gjuhén e paré»). Sé pari, duhet té trajtohet M12 dhe pastaj M13. Para
se t'u jepen nxénésve, éshté me réndési gé té zhvillohet njé bisedé mbi ha-
pat e planifikimit té tekstit dhe problemet né té shkruar. Pér konkretizimin e
M12 duhet té zgjidhet njé temé faktike, né bazé té té cilés do té zhvillohen
hapat vec e ve¢ né ményré ilustruese. Kjo duhet patjetér té pérséritet 2-3
heré. Kurse M12 (Ballafagimi me problemet né té shkruar) mund té jepet
dhe té diskutohet gjaté ose pas projektit té paré me shkrim.



Té gjenden ideté, tekstet té planifikohen me
kllaster (rrjet idesh), Mind-Map (ideté-harta)
dhe skeda

Metoda kllaster
(kllaster do té thoté
grumbull idesh)

Pra, kllasterin e
bén késhtu:

Dhe késhtu shkohet mé tej -
prej kllasterit tek teksti:

Kjo tekniké i I& rrugé té liré imagjinatés ténde dhe pérfytyrimeve tua. Kjo
té ndihmon né ményré krijuese pér té mbledhur ideté dhe pér té gjetur
rrjedhén e veprimit.

e Merr njé fleté (A4 ose mé té madhe), dhe vendose para vetes térthora-
zi. Shkruaje né mes me té médha temén ose fjalén kryesore, pér até qé
béhet fjalé (p.sh. «mall pér atdhe», «diskriminimi»). Rrethoje kété fjalé
ose kéto fjalé.

e Shkruaj tani pér kété fjalé rreth e rreth e pérmbledhtas ¢do gjé qé té
vien né mendje (té gjitha pérfytyrimet tua, ideté, mendimet). Rrethoji,
gjithashtu, fjalét e reja dhe lidhi me fjalén kryesore né mes.

e Pér cdo fjalé té rrethuar, ti mund té shkruash pérséri fjalé té reja dhe
t'i rrethosh. Késhtu né fund ndértohet njé rrjet i téré me ide dhe pérfy-

tyrime.
filmi
Jurassic Park’

Dinosaurét

stegosauri

mishmgrémés

e Véshtroje kllasterin t&nd né getési.

hapésira jetike

sauré
fluturues

biméngrénés

¢ Mendoje, pastaj, se cilat fjalé té rrethuara ndérlidhen, né ményré qé do

té mund té krijohet njé tekst (hartim, raport, prezantim). Kéto lidhje ose
logjikime ngjyrosi me njé ngjyré tjetér. Ndoshta ke nevojé pér mé shumé
ngjyra pér pjesé té ndryshme. Ndoshta duhet té shkruash edhe rrathé té
rinj ose lidhje té reja.

Vazhdo té punosh késhtu pér aq kohé derisa té shohésh garté se si do
té mund té ndértohej teksti yt. Vendos numra pér rendin e mendimeve
nése kjo té& ndihmon.

Fillo tani pér t'i shkruar né letér. Shumé sukses!

M11 a



Metoda Mind-Map

Késhtu e bén njé harté
idesh:

Dhe késhtu shkohet
mé tutje:

Kjo tekniké éshté vecanérisht e pérshtatshme né qofté se ke pér té shkruar
njé tekst faktik ose referat, né té cilén struktura dhe ndértimi jané té réndé-

sishme qgé nga fillimi.

¢ Merre njé fleté (A4 ose mé té madhe), dhe vendose para vetes tértho-
razi. Shkruaje né mes me shkronja t& médha temén ose fjalén kryesore
pér té cilen béhet fjalé (p.sh. «Energjia atomike po ose jo», «Historia e
Shqipérisé»). Kété fjalé ose kéto fjalé rrethoiji.

¢ Pas késaj fjale kryesore puno disa degé kryesore (vija té trasha) pér as-
pektet/fushat/néntemat mé té réndésishme té temés sate. Shkruaji emrat
e degéve kryesore. (Tek energjia bérthamore p.sh.: rreziku / pérfitimet /
krahasimi me burime té tjera té energjisé.)

¢ Nga degét kryesore mund té zgjerohet me néndegé anésore.

e Edhe degét anésore mund té degézohen mé tej.
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e Véshtroje Mind-Map-in ténd né getési, mendohu se a mos mungon
dicka e réndésishme. Mind Map-i éshté i gatshém dhe i suksesshém
atéheré kur té jep njé ide pér temén ténde si njé harté.

o Né varési té pérdorimit, ia vlen té pérpunohet mind-map-i edhe mé tutje
(pér shembull, nése e ke béré até si pérgatitje pér njé tekst apo prezan-
tim):

— Pérdor ngjyra té ndryshme dhe shigjeta pér t'i nxjerré né pah gjérat
gé shkojné sé bashku.

— Numeéroji degét kryesore dhe anésore, ashtu si do t'i pérshkruash ato
mé pas né tekstin ténd.

— Pérdor eventualisht simbole; pér shembull, pér té nxjerré né pah
gjérat qé do t'i ilustrosh né referat me figura.

e Béje pastaj né hapat e ardhshém punén ténde.

Metoda e skedave
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Preji rreth 20 skeda té vogla dhe véri ato para vetes. Mbylli syté dhe prit
derisa t& mund té vijé ndonjé ide pér temén ténde. Shkruaje até né skedé.
Secila ide shénohet né njé skedé té vetme. Ndoshta duhet té presésh pak,
apo té ecésh népér dhomé, derisa té t" kené ardhur né kok™ ide té mjaf-
tueshme. Nése ke 10-15 skeda té shkruara atéheré shiko se cfaré shkon

sé bashku dhe mund té té japé njé tekst. Vazhdo me skeda té tjera pa u
ngutur dhe plotésoji ato me skeda té reja, derisa péraférsisht mund té para-
mendosh gé nga to mund té dalé njé tekst.



Teksti té planifikohet, té pérmblidhet,
te pérpunohet - hap pas hapi

Gjej ide té mira pér Mundésité:

temén ténde! e Merre njé fleté ose copéza té ndryshme letrash té vogla. Shéno gjithcka
gé té bie ndér mend pér temén. Nése pér ty éshté mé e lehté, mundesh
gé shénimet t'i bésh edhe né gjuhén e shkollés.

¢ Nése ke kohé: bisedo me njeréz té ndryshém mbi temén. Shénoji ideté e
tyre.

e Béje njé mind-map ose njé cluster, nése tashmé i njeh kéto teknika.

~
==
= e T

Renditi ideté, ¢ Shikoji shénimet ose copézat e letrave me radhé. Méshoiji vijé atyre qé
planifiko ndértimin nuk 1€ nevojiten.
e tekstit ténd e Merre njé letér dhe ndaje né tri fusha vijuese:
: — hyrje/véshtrim i pérgjithshém
hyrje — pjesa kryesore (fusha e gjeré!)
— pérfundimi/pérmbledhja
pjesa kryesore e Shkruaj né secilén fushé ideté té cilat i pérshtaten asaj fushe. Mendo se
¢faré mungon ende, plotésoje!
¢ Rri ag gjaté te ky hap derisa mund ta parashohésh péraférsisht tekstin
ténd/tregimin ténd.
¢ Mendohu gjithashtu se si do ta krijosh tekstin ténd (né njé fleté, né
- _ kompjuter, pérmes ilustrimit ...).
pérfundimi
Shkruaje njé ¢ Shkruaje tekstin.
version té paré té e Lexoje krejt skicén ténde. A &shté né rregull ndértimi? A do t'i ndryshosh
tekstit (skicé) qé tash disa fjalé, forma ose fjali?
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Gjeje njé titull atraktiv e Me njé titull t& miré mund t'ua zgjosh kureshtjen lexuesve/eve ose
dhe fillim dégjuesve/eve. «Ndihmé uné po fundosem» tingéllon pér shembull mé
interesant se «Aventurat e pushimeve té mia»

¢ E njéjta gjé vlen edhe pér fjaliné e paré ose pjesén e paré té tekstit:
kétu mund té futésh interesim dhe kureshtje. Né njé tregim, tonin ia
jep njé hyrje e papritur, interesante, kurse njé teksti tematik, njé infor-
macion i garté.

o Tek fjalité dhe referatet e gjata éshté me réndési té vendosen mestituj

té miré dhe informativ. Ata u ndihmojné lexuesve/eve gé té ruajné njé
véshtrim té pérgjithshém.

Pérpunoje(ni) ¢ Kjo ndodh mé sé miri né grup dysh ose tresh né njé «konferencé

skicén shkrimi». Né kété formé ju mund ta késhilloni njéri-tjetrin reciprokisht
dhe té ndihmoni mé tutje. Por edhe veté mund ta pérpunosh teksin
ténd. Tek pérpunimi jané té nevojshme pyetjet vijuese:

— A éshté teksi im si térési i kuptueshém dhe interesant? Cfaré
duhet té formuloj mé qgarté? Cka éshté miré, cka jo ag miré?
A'i jam pémbajtur temés?

— A ka teksti im njé ndértim té garté (hyrja/véshtimi i pérgjithshém,
pjesa kryesore, pérfundimi/pérmbledhja); a éshté rriedha e garté?
A mos kam shkruar jashté temés?

— A do té mundja ta riformuloja titullin e tekstit tim ashtu qé té

zgjojé mé shumé interesim dhe kureshtje ose gé ai té ofrojé njé
informacion mé té garté pér titullin.

— A fillon teksti me njé fjali interesante ose informative, gé e shton
gejfin pér lexim té métejshém; a mundja ta béja kété mé miré?

— A éshté secila fjali e kuptueshme dhe korrekte né aspektin gjuhésor
(format, ndértimi i fjalisé)? Shénoji pasigurité dhe sgaroj ato me
mésimdhénésin ose me diké gé i njeh kéto gjéra.

— A kam zgjedhur fjalé té garta dhe té sakta; a mos kam tepér
shumé pérséritje? A éshté né rrequll drejtshkrimi (té pérdoret si
mjet ndihmés fjalori i drejtshkrimit!)?

Modeloje versionin ¢ Shiko gé teksti yt sa i pérket paragitjes té jeté térheqgés pér lexuesit/et
pérfundimtar té tekstit ose té jeté interesant pér dégjuesit/et!

e Eksperimento edhe me forma té reja (krijim me ilustrime ose si kollazh,
né kompjuter, si tekst-dégjues (audio-file) etj.
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Trajtimi i problemeve né té shkruar

Kjo fleté té tregon
ty se si mund

t'i zgjidhésh disa
probleme né té
shkruar.

» Nése ti nuk ke ide se cfaré do t& mund té shkruash, ose nése ke
véshtirési me ndértimin dhe ndarjen e tekstit, atéheré shiko fletén
e punés M 12!

2

Uné kam véshtirési
té shkruaj né gjuhén
time amtare.

» Tek mbledhja e ideve ose tek skica mund té pérdorésh fjalé edhe nga
gjuha shkollore (p.sh. gjermanisht), nése pér ty éshté mé e lehté.

» Nése ke véshtirési me dialektin ose gjuhén e shkruar né gjuhén amtare
ose me format korrekte: Shkruaj né skicé ashtu si ti mundesh. Diskutoje
skicén pastaj me mésimdhénésin ose me diké i cili e zotéron gjuhén e
shkruar. Lejo gé té té sgarohet se ¢faré duhet té ndryshohet dhe pse.

» Ndoshta mund té merresh vesh gé ti té shkruash vetém njé tekst té
shkurtér, por mundésisht korrekt, ose gé ti t'i pérpunosh pesé fjalité e
para mundésisht né ményré korrekte.

» Pér drejtshkrim do té duhej té shfrytézosh njé fjalor né gjuhén ténde.

Uné nuk po gjej njé
fillim interesant ose
hyrje atraktive.

> Eshté me réndési, qé para fjalisé sé paré, teksti yt té keté njé titull
interesant! Referatet dhe tekstet e gjata do té duhej gjithashtu t'i
ndash pérmes néntitujve.

» Tek njé tekst tematik ose tek njé referat, né fillim, géndron njé véshtrim
i shkurtér mbi pérmbajten e tekstit. Ai u ndihmon lexuesve/eve ose
dégjuesve/eve pér t'u orientuar mé miré.

» Edhe njé tregim ose njé pérjetim mund té fillojé me njé formé té
njé véshtrimi té pérgjithshém: «Uné dua t'u tregoj juve, se si uné
njéheré ...», «Né rréfimin tim béhet fjalé pér ...»

» Por njé tregim mund té fillojé edhe nga «brendia e mesit», qé
nganjéheré zgjon shumé kurreshtje: «Uné shtrihesha si i vdekur né
toké. Cfaré kishte ndodhur? Ngadalé mé kujtohej ...»

» Edhe njé pyetje drejtuar lexuesve/eve ose dégjuesve/eve mund té krijojé
njé fillim té miré: «A déshironi té dini se cfaré pérjetova verén e fundit?

Dégjoni miré! Ishte né njé ...»
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Uné nuk e di se si
dhe cfaré duhet té
shkruaj mé tutje.

» Lexoja dikujt ose tregoja dikujt se ¢faré ke shkruar deri tash. Diskutoje

mé kété person se si mund té shtjellohet teksti yt mé tutje.

Tek njé tekst tematik ose referat: Mendoje njé aspekt té ri té temés sate
ose njé néntemé té re, té cilén nuk e ke trajtuar ende.

Tek njé tregim: Mendohu se ¢faré déshirojné té diné lexuesit/et edhe mé
saktésisht. Shkruaj dicka pér kété: («Tomi u shtri né krevat dhe fjeti.» -
«Ju doni té dini se si dukej krevati i Benit dhe dhoma? Kété mund t'ua
them juve me kénagési: ...».)

Lexoje fjaliné e fundit té tekstit ténd. Shkruaje njé fjali tjetér, né té
cilén e merr njé fjalé nga fjalia e fundit: Tomi u shtri né krevat dhe fjeti.»
«Ai fjeti thellg, derisa papritur u hodh pérpjeté, sepse iu kujtua, se ...».)

Uné nuk gjej pérfundim
té miré pér tekstin tim.

Tek njé tekst nga fusha e dijeve éshté shpesh miré gé né fund té shkruhet
njé pérmbledhje («Pikat mé té réndésishme té temés sime jané ...».)

Eshté shpesh miré qé né fund té tekstit té jepet njé mendim personal:
«Mua mé pélgen né kété tregim/te kjo temé vecanérisht, ...», «Sipas
mendimit tim ...».

» Né fund mund t'i drejtohesh edhe lexuesve/eve: «Uné shpresoj gé ishte e

garté se ¢faré desha t'u them», «Si do té ishit sjellur ju kétu?».

Ndihmé, teksti im éshté
tepér i shkurtér!

(Shiko mé lart edhe njéheré tek problemi 3!)

» Zgjeroje pérfundimin e tregimit ténd. Tek njé tekst tematik p.sh. me njé

» Tek tregimet: Sajoje njé figuré plotésuese (p.sh. njé mace), e cila heré

pas here del né sipérfage.

» Shkruaj tek disa fjali té tekstit ténd njé zgjerim ose njé fjali plotésuese

(Shembull: «Atéheré isha ende shumé i vogél» = «Atéheré, para
rreth pesé vjetésh, uné isha shumé i vogél. Uné isha mé sé shumti
gjashté vijec dhe shkoja sé pari tek né kopsht parashkollor.»

pérmbledhje té miré, tek njé tregim me njé géndrim personal.

\\
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5 Teknikat dhe strategjité pér pérgatitjen
e referateve dhe provimeve (M14-15)

Rekomandimet
pér pérdorim

Mbajtja e njé referati dhe pérgatitja pér provime mé té médha, éshté pjesé
e kérkesave té zakonshme té shkollés fillore, gé nis prej klasés sé katért, té
pesté. Pér shumé nxénés/nxénése té dy kéto gjéra krijojné stres té madh,
né qofté se nuk udhézohen me kujdes se si t'i kryejné ato. Kjo i godet
dyfish nxénésit/et, té cilét ende kané mangési né gjuhén shkollore té vendit
mikprités. Materialet M14 dhe 15 japin késhilla konkrete dhe té hollésish-
me pér té dy situatat «Pérgatitja e referatit» dhe «Pérgatitja e provimit,.
Té dyja fletét mund té trajtohen dhe té konkretizohen shumé miré edhe
né MGJP Edhe kétu éshté njé prej standardeve qé nxénésit/et mé té vjetér
mbajné njé referat, dhe, ndoshta, edhe kétu ka ndonjé temé té madhe,
ndonjé test ose njé provim pér té cilin duhet pér t'u pérgatitur miré.

M14

M14 (Njé referat té pérgatitet dhe té paragitet) logjikisht do té jepet dhe
trajtohet nése nxénésit/et e MGJP duhet té paragesin veté referate (gofté
pér njé temé gé lidhet me vendin e origjinés ose pér njé aspekt té té jetua-
rit né vendin e ri). Paralelisht me pérgatitjen e referateve do té diskutohen
dhe shpjegohen pikat vec e veg t& M14 gjaté 2—4 javéve. Objektivi duhet
té jeté gé, nxénésit/et njohurité dhe pérvojat gé i fitojné kétu, domos-
doshmeérisht t'i kené né shfrytézim edhe pér referate té tjera si né MGJP,
ashtu edhe né mésimin e rregullt. Né kété kuptim, jané shumé té dobishme
biseda «metodike» té hollésishme para, gjaté dhe pas referateve. Natyrisht,
né kéto biseda duhet té bisedohet, gjithashtu, pér pérvojat dhe strategjité,
té cilat tashmé i kané nxénésit/et nga mésimi i rregullt.

M15

M15 (Té pérgatitesh pér njé provim: késhilla dhe teknika) gjithashtu mé sé
miri prezantohet dhe shpjegohet si shembull né kontekst té njé provimi té
madh. Ky mund, pér shembull, té jeté njé test pér temén faktike té trajtuar
sé fundmi (dicka nga historia e vendit té prejardhjes, njé krahasim i struk-
turave familjare apo politikés né vendin e origjinés dhe né vendin e emigra-
cionit, etj.) Nxénésve/eve duhet t'u béhet e garté se kjo nuk ka té béjé me
stresin dhe trysniné pér notén, por gé ata duhet té mésojné né MGJP se si
té pérgatiten pér provime té médha — nga e cila do té pérfitojné edhe né
mésimin e rregullt. Kétu duhet patjetér té jepen referenca pér materiale té
tjera té késaj fushe, késhtu pér shembull, pér teknikat e réndésishme té té
mésuarit, té cilat jané té pérshkruara né M1-4.
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Pérgatitja dhe mbajtja e njé referati

Zgjedhja e temés

Né qofté se ti mund té zgjedhésh temén veté, atéheré mendohu
saktésisht ...

.. Cfaré teme ose cili aspekt/cila piképamje té intereson?
. Ku ke tashmé njohuri paraprake mbi té cilat mund té shkruash?

. Pér cilén temé ti njeh njeréz, libra ose burime té tjera informacioni,
gé mund té té ndihmojné mé tutje?

Mendohu dhe mbaj shénime pér té gjitha kéto pika. Vendos pér njé
temé, mbasi té jesh plotésisht i sigurté pér té!

Planifikimi i punés:
bérja e njé plani pune

a) koncefti, AL A4
ércaktimi i
Ezénte mave 2 panam
b) kérkimi i | A st
informatave
2
3
4
5
c) shkrimi i 1 ~
referatit N
(projekt/skicé) 2
3
4
d) pérpunimii 1
Eefepratit
2
3
e) ushtrimi i 1
referatit me
gojé 2

Njé detyré e madhe duhet té planifikohet miré dhe té ndahet né hapa
ose né pjesé. Eshté e réndésishme qé té fillosh herét dhe té kesh kohé té
mjaftueshme.

Béje planin e punés pér dy deri tri javé, me fazat e méposhtme:

a) koncepti, vendosja e néntemave (1-2 dite)
b) kérkimi i informatave (3-5 dité)
¢) shkrimi i referatit (skica) (2-4 dité)
d) pérpunimi i referatit (2-3 dité)
e) ushtrimi i referatit me gojé (2 dite)

Paragite kété plan té punés né njé fleté t& madhe.

" Shéno cdo dité se cfaré ke béré me té vérteté.

Koncepti:

Vendosja e pjeséve té
temave / i néntemave
dhe i ndértimit
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Mendoje dhe shénoje se cilat pjesé do t'i trajtosh dhe se si do ta ndértosh
prezantimin ténd. Kétu jané disa shénime mbi mbaréshtrimin:

e Né fillim té referatit duhet té japésh njé hyrje dhe njé véshtrim té
shkurtér pér temén ténde.

¢ Né pjesén kryesore apo gendrore té referatit vazhdo me pjesé té
ndryshme ose nén-temat. Mendoje miré se cilat pjesé té temés i
pérzgjedh dhe né cfaré renditje do t'i shtrosh ato.

¢ Béje né fund njé pérmbledhje té shkurtér ose jepi disa mendime dhe
reflektime personale mbi temén.

Shénoje konceptin né njé fleté t& madhe. Studioji pjesét pérséri veg e veg
dhe mbaj shénime pér to.



Kérkimi i informatave:
pérmbledhja e njohurive
té vlefshme pér temén

Caktoji disa dité pér té mbledhur té gjitha informatat né lidhje me temén
ténde si dhe néntemat e ndryshme. Gjithashtu fotografité, fragmentet
nga njé intervisté apo gjéra gé ti mund t'i tregosh, mund té jené elemente
interesante pér njé referat.

Mbaj shénime rreth informacioneve tua; pérdor ngjyra té ndryshme.

Shkruarja e draftit

Shkruaje versionin e paré té referatit ténd. Mendohu pér kohén gé e ke né
shfrytézim! Shénoje edhe kur dhe cfaré do té tregosh (fotografi, objekte,
dicka né kompjuter), dhe mbase ku mund t'a pérfshish publikun.

Neé fund lexoje me zé té larté tekstin ténd dhe shikoje orén. A je pérafésisht
brenda kohés gé e ke né shfryztézim?

Pérpunimi i referatit

Kushtoju vémendje té
vecanté pikave té méposhtme:

Mendo gjithashtu ...

Lexoja dikujt referatin ténd. Ai ose ajo do té tregojé se cfaré ishte miré,
cfaré ishte e pakuptueshme e cka paksa e mérzitshme.

Shikoje referatin ténd tani pjesé pér pjesé. Shkruaje njé version té
lexueshém pérfundimtar.

¢ Shiko gé té kesh njé hyrje/fillim emocionues! Shembuj: Njé pyetje
interesante, njé pérvojé personale, njé fotografi befasuese.

¢ Kushtoji vémendje njé renditjeje t& garté. Informoji dégjuesit mbi
mbaréshtrimin e referatit ténd. Njoftoji kur fillon njé kapitull ose pjesé e
re e temés.

e Pérpigu pér gjuhé té thjeshté, t& garté. Nése né referatin ténd paragiten
shprehje shkencore ose koncepte té véshtira, sgaroji shkurtimisht!

e Pérdor fotografi, fleté, ndonjé pllakat, kompjuterin, dokumente me zé,
filma nga you-tube ose media té tjera pér ta béré referatin ténd sa mé té
gjallé dhe konkret.

¢ Shiko, gjithashtu, se a éshté interesant edhe fundi i referatit. Shembuj:
pérfundoje me njé pyetje drejtuar dégjuesve; ose pérmblidhi gjérat mé té
réndésishme shkurt.

e Né varési té temés duhet té pérmendésh prej nga i ke siguruar infor-
macionet tua.

. Nése déshiron té pérgatitésh disa pyetje pér njé diskutim pérfundimtar,
.. Nése do té pérgatitésh njé fleté pune ose kuiz me pyetje rreth referatit,

. Nése do té bésh pér nxénésit e tjeré njé fleté me té dhénat kryesore
(si njé pérmbledhje).

M14 b



Ushtrimi i referatit Lexoje tani referatin disa heré ashtu sikur gé do ta mbash até né shkollé
(me té gjitha fotot, mediat, etj). Sa mé lirshém gé té flasésh, ag mé miré do

me goje té jeté.
Vecanérisht éshté miré né qofté se dikush té dégjon duke e ushtruar. Ai ose
ajo mund té té thoté, pér shembull, nése po flet shumé shpejt ose shumé
ngadalé apo dicka tjetér gé bie né sy.

Ndiqi kéto udhézime gjaté 1. Lexoni tekstin né fillim nga fleta. Por pérpiqu gé tani qé ta hegésh

té té ushtruarit: shikimin nganjéheré nga fleta dhe t'i véshtrosh dégjuesit.

2. Shenjoji né tekst pjesét mé té réndésishme dhe pérpiqu vetém nga-
njéheré té shikosh né fleté. Pérndryshe shikoje publikun, si edhe léviz
ngapak me getési.

3. Tani pérpiqu ta mbash referatin krejtésisht lirshém. Q& té mos harrosh
asgjé, ti mund té bésh gati kartela té vogla ose skeda, né té cilat gén-
drojné fjalét mé té réndésishme pér secilén néntemé.

Cfaré nuk duhet té ndodhé: Té folurit me z& shumé té ulét apo té folurit shumé shpejt.

o Té flasésh né ményré t& mérzitshme, d.m.th., pa ndryshuar véllimin ose
tonin e zérit.

e Té nxitosh gjaté té paragiturit, duke mos béré asnjé pushim.
e Té géndrosh i ngurté dhe si i ngriré para klasés.
e Té shikosh vazhdimisht fletét e tekstit, pa shikuar ndonjéheré né publik.

MEé sé miri éshté gé ta lutésh diké qé té té véshtrojé ty dhe té té thoté se
cfaré ishte miré dhe cfaré nuk ishte ag miré.

jo késhtu korrekt!
(gabimisht)! (drejt)!
Dhe kétu eshte njé Para se té paraqitésh referatin né shkollé: kontrolloje,
tip i fundit: ... ai ke té gjitha gjérat gé té duhen,

... a funksionon teknika (né qofté se ti e pérdor kompjuterin
dhe projektorin).
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Té pérgatitesh pér njé provim:
késhilla dhe teknika

Para provimit Pérgatitja pér njé provim apo njé test, nuk éshté edhe aq e véshtiré —
ti vetém duhet ta dish se si. Shumé késhilla dhe teknika i ke mésuar
tashmé. Kétu ne po i pérmbledhim gjérat mé té réndésishme dhe po
japim udhézime shtesé.

Planifikoje miré punén ténde. Né asnjé rast, mos fillo me pérgatitjet vetém
né mbrémijen para provimit! Tek provimet e médha béje njé plan pune pér
katér ose pesé dité. Se si mund té béhet kjo, shiko kétu:

Dita 1:

Krijo njé mbivéshtrim se cka duhet t& mésosh pikérisht. Shikoji njéheré me
kujdes té gjitha. Mendoje miré né cilat tri pjesé do t& ndash Iéndén. Nése
dicka éshté e pagarté, sqaroje kété né shkollé.

Dita 2, 3, 4:

Méso cdo dité nga njé pjesé me themel. Dy pjesét e tjera shikoji shkurt.

Dita 5:

Pérsériti té gjitha edhe njé heré me themel. Shko né shtrat herét, gé té jesh
i clodhur ditén e provimit.

Pér t& mésuar me themel, pér t'i pérséritur gjérat dhe pér té ushtruar,
mésuesi/ja jote mund t'i japé kéto fleté té dobishme (nése ende nuk i ke):
M1 «Ushtrimi dhe trajnimi — bazat dhe disa késhilla t& dobishme,» M2
«Pérmbaijtet té kuptohen dhe t& mund té thuhen» dhe M3 «Té krijosh veté
ndihmat e trajnimit» Shikoji miré kéto dhe pérzgjedhi teknikat té cilat i
pérshtaten temés sate!

Shpesh,kur méson veté i dyté, éshté njé ndihmé e miré. Ju mund ta pyetni
dhe ta ndihmoni njéri-tjetrin.

Mundohu pér t'ia shpjeguar dikujt tjetér Iéndén. Kétu e kupton shumé
shpejt, nése dicka ende nuk éshté plotésisht e garté, dhe nése duhet ta
thellosh edhe me tej |éndén.
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Para dhe gjaté testit

Gjaté testit, kujdes né pikat
e méposhtme:

M15 b

Gjaté té mésuarit né shtépi dhe madije edhe gjaté provimit, njé pauzé e
shkurtér mund té jeté e miré. Kjo vlen vecanérisht kur je i stresuar. Kétu
ti ke disa ushtrime:

o Mbylli syté njé minuté dhe pérgendrohu vetém né frymémarrjen ténde.
e Merr thellé dhe fugishém frymé pesé heré!
e Zgjate dhe shtrije veten.

¢ Férkoje me majé té gishtave kokén ténde (ballin, témthat, kufirin e
flokéve mbi ballé).

e Mundohu gé, pér njé minuté té ploté, té pérgendrohesh térésisht né
akrepin e sekondave té orés sate. Fshije cdo mendim tjetér menjéheré.

o Mbylli syté dhe pérfytyro dicka shumé té bukur, pér shembull, njé
peizazh nga pushimet.

¢ Pije njé hurbé ujé.

Shmangi mendimet negative («Nuk di asgjé», «Kjo éshté shumé e véshtiré
pér mua» etj). Mendime té tilla thjesht té shgetésojné dhe té dobésojné;
ato nuk vlejné asgjé. Né vend té kétyre, thuaji vetes mendime pozitive, si
pér shembull:

«Uné jam pérgatitur miré dhe do ta jap kété provim!»
«Pérderisa mund ta kryejné té tjerét, e kryej edhe uné!»
«Sot éshté njé dité e miré, andaj edhe uné do ta kryej kété provim!»

«Uné di ag shumé teknika mésimore dhe késhilla, sa asgjé nuk mund
té shkojé keqg!»

e Krijoje njé ide té pérgjithshme, para se ti té fillosh me punén:
— Cila éshté pyetja saktésisht?
— Sa pyetjeve mé duhet t'u pérgjigjem?
— Sa kohé né shfrytézim kam pér secilén fjalé?

¢ Fillo me njé detyré e lehté, kjo té jep ty njé pérjetim suksesi.

e |é&ri anash detyrat e véshtira ose kapérceji ato. Ngase pérndryshe mund
t& humbasésh shumé kohé me to.

¢ Lexoje cdo detyré, sé pari, me themel. Fillo me zgjidhjen vetém nése
e ke kuptuar plotésisht detyrén.



Pjesa ll:
Programi trajnues 10-hapésh
pér mésim té suksesshém




Hapi 1:
Gjumé dhe lévizje té mjaftueshme

Né kété fletore méson shumé se si mund té mésosh dhe té punosh mé
miré. Mirépo, té gjitha késhillat dhe truket do té ishin pa vleré nése ti
vazhdimisht je i stérlodhur apo i flashkét. Katér recetat e késaj fageje
dhe té fages vijuese té tregojné pikat té cilat jané shumé té réndésishme
si kushte paraprake pér suksesin né shkollé.

Gjumeé té mjaftueshém Vetém nése ke fjetur miré, mund té pérgendrohesh né shkollé dhe te
detyrat. Kur je pa gjumé dhe i flashkét, méson dhe punon vetém keq apo
pothuaj fare. Prandaj, kujdesu patjetér gé cdo dité dhe né té njéjtén kohé
té shkosh né shtrat dhe té flesh sé pakut teté (deri dhjeté) oré. Fike dritén

Cdo mbrémje shko né shtrat mé sé voni né orén 22.00!
né té njéjtén kohé dhe fike

dritén mé sé voni né orén

22.00. Fli sé paku 8 oré.

Lévizja Njerézit e ditéve tona gjithnjé e mé shumé rriné ulur (né shkollé, para
televizorit ...) dhe |évizin shumé pak. Prandaj nuk éshté fare e cuditshme
té keté kag shumé njeréz me mbipeshé! Mungesa e |évizjes na bén
pértac dhe éshté e démshme pér trurin dhe trupin. Kujdesu té merresh

B&j cdo dité |évizje aktive, mjaftueshém me sport dhe té |évizésh sa mé shumé: luaj jashté, ec sa mé

?;digihr;?gtggin%er;;jee shumé me kémbé, béj ushtrime té vogla gjimnastikore né shtépi.

para se té flesh, mendo miré se
¢'bére sot pér trupin ténd dhe
cka do té bésh nesér.

Ushtrimi 1 Merre njé fleté. Shkruaje si titull: «Gjumi dhe lévizja». Shkruaje né rreshtin
e ardhshém datén e sotme. N& rreshtin vijues: Lévizja sot: ... (shkruaj, si dhe
sa je marré me sport). Né rreshtin vijues: Drita e fika né orén ... Plotésoje
kété fleté sot dhe 10-14 ditét e ardhshme ¢do mbrémije. Kujdes, dritén fike
gjithmoné né té njéjtén kohé!
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Hapi 2:
Ushqim i shéndetshém, méngjes i pasur

A do t'i jepje pér té ngréné tagji té cilésisé sé dobét kalit t& ¢muar té vrapi-
mit? A do ta mbushje rezervuarin e makinés sé garave me sherbet apo me
vaj té vjetér? Sigurisht jo!

Edhe trupit ténd i duhet njé pérkujdesje e ngjashme (bile shumé mé e ma-
dhe!). Ai funksion drejt vetém me ushgim mé té natyrshém dhe mé té shén-
detshém, né ményré qé té jesh i shéndoshé dhe i kénaqur dhe té mund té
mésosh miré. Pér kété arsye, dy késhillat né vijim jané aq té réndésishme!

Ushqimi i shéndetshém Truri yt éshté si motori i njé makine luksoze. Vetém me karburantin mé té
miré ai zhvillon shpejtésiné e ploté. Ushgimet e yndyrshme dhe té gjitha
pijet tepér t& émbla té plogéshtojné dhe té lodhin. E njéjta gjé ndodh

o . edhe kur ha tepér. Evitoji Fast-Food-in (ushgimin e shpejté), ushgimin e

Ef;:;;'tp‘?j;terf]zk;‘geiéfe” yndyrshém dhe pijet me sheger, si caji i ftohté (Ice-Tea) apo kokakola. Merr

z8vendésoji me pije me mé ushgim natyral, si pemé, perime dhe qumésht!

pak kalori apo me njé goté
qumeésht. Prej ushgimeve té
yndyrshme haje vetém njé
shujté té vogél.

H2 a



Kurré né shkollé
pa méngjes

Kujdesu gjaté gjithé javés té

marrésh méngjes té mjaftueshém,

duke ngréné dhe duke piré
vetém gjéra té shéndetshme,

me vleré té ploté dhe vitaminoze.
Pastaj vazhdoje kété shprehi edhe
mé tej.

Ushtrimi 2

Arritien mé té madhe né shkollé duhet ta kesh né méngjes. Andaj truri
dhe trupi yt duhet té forcohen me njé méngjes té miré! Gjej kohé pér
méngjes dhe ha e pi dicka té shéndetshme, té vlefshme (buké té zezg,
djath&, qumésht, njé pemé). Po ashtu, edhe pér pushimin e gjaté, merr
buké (shujté pushimi) apo njé pemé.

Merre njé fleté. Shkruaje si titull: «Ushgimi i shéndetshém, méngjesi i
pasur». Shkruaje né rreshtin e ardhshém datén e sotme. Né rreshtin vijues:
Méngijesi im sot ... (shkruaj se ¢cka ke ngréné). Né rreshtin vijues: Ushqgimi i
shéndetshém sot ... (shkruaj se cka ke ngréné té shéndetshme sot pérveg
méngjesit).

Plotésoje kété fleté sot dhe 10-14 ditét e ardhshme ¢do mbrémie.
Kujdes, merr ushgim shumé té shéndetshém dhe haje gjithmoné méngjesin!

Shembull:

3

Ushqimm i shéndetshém,
mengjes | mire

04 mars
Méngjesi im sot:
1 goté qumésht
kornfleks/rmuesli

Ushqimi i shéndetshém sot:
2 molla
1 banane

05 mars
Méngjesi Im sot:
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Hapi 3:

Vendi yt i punés né shtéepi

Njé e miré né vendin
e punés

Pér detyrat e shtépisé dhe pérgatitjen e provimeve duhet ta kesh vendin
ténd té punés.

Natyrisht mé sé miri do té ishte po ta kishe njé tryezé personale té punés
né dhomén ténde. Megjithaté, nése nuk e ke kété, vepro késisoj:

Bisedo me prindérit se ku do té mund té uleshe ¢do dité njé oré dhe né
getési pér t'i béré detyrat e shtépisé. Kjo mund té jeté né dhomén e dités
apo té ngrénies, por edhe né kuzhiné. Nése bén disi, atéheré do té duhe;
té uleshe para njé tryeze té miréfillté dhe normalisht té larté.
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Té réndésishme jané
kéto tri pika:

1.

Né vendin ténd té punés nuk duhet té jesh i penguar. Merru vesh me
prindérit dhe motrat e véllezérit qé gjaté kohés sé punés mos té té
shgetésojné dhe té mos béjné zhurmé. Edhe nése ju vjen dikush pér
vizité, do té duhej ta vazhdoje punén né getési

Né vendin ténd té punés duhet té keté mjaft drité, pérndryshe té
prishen syté. Kujdesu ta kesh njé llambé t& miré afér vetes.

Né qofté se nuk ke vend té pérhershém pér puné, por, pér shembull,
mund té punosh c¢do dité nga njé oré né tryezén e kuzhinés, atéheré
organizo njé kuti ku mund t'i vendosésh té gjitha gjérat e tua té pu-

nés. Nése ke tryezé ténden, rregulloje pas punés. Kush ka déshiré t'ia
nisé punés né njé parregullsi?

Bisedo me prindérit dhe motrat
e véllezérit saktésisht se ku do té
mund té punoje ¢do dité njé oré
i/e papenguar.

Nése déshiron, shkruaj njé marr-
éveshje té miréfillté dhe kérko
prej té gjithéve ta nénshkruajné
e pastaj vare diku!

Ushtrimi 3

H3 b
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Prishting, mé 07 mars

Marréveshje

Dardani rmund ta pérdoré tryezén e bukés pér
detyrat i tij té€ shtépisé njé oré ¢do pasdite.

Dardani: Néna:
Albina: Babai:
(motra)

Pérgatite vendin apo kutiné ténde té punés asisoj qé cdo gjé té jeté gati
pér punén e métejshme! Mos mendo vetém pér lapsin, lapsat me ngjyra,
stilografin etj., por edhe pér mprehésen e lapsave dhe mjaft letér shéni-
mesh! Kujdesu gé drita té jeté vendosur miré né tryezén ténde. Nése éshté
errét, merr njé llambé mé té forté. Pas punés, rregulloje ¢cdo gjé né ményré
té pérkryer, késhtu gé ditén tjetér i gjesh té gjitha.




Hapi 4:

Qetésia né vendin e punés

A
.C/"\ﬁ

%)

Kur je duke punuar, duhet té pérgendrohesh. Pérgendrimi né puné éshté
gjéja kryesore. Pa pérgendrim nuk arrin askund dhe nuk méson asgjé.
Biseda, zhurma, televizori apo muzika e pengojné pérgendrimin ténd duke
ta larguar vémendjen.

TLA

Vendi i geté
| punés

» Kujdesu gé vendi yt i punés té jeté né njé kénd té geté té banesés ténde.

» Merru vesh me prindérit dhe motrat e véllezérit tuaj gé, kur je duke
punuar, té té mos bezdisin.

» Né dhomén ku je duke punuar nuk duhet té kycet as televizor, as radio.
Kjo do ta pengonte pérgendrimin ténd duke e véshtirésuar njékohésisht
punén ténde.

» Nése nuk ke zgjidhje tjetér, atéheré, gjaté kohés sé punés, mbylli veshét
me shtupé.

» Mos lésho fare muziké, sepse mund té ta largojé vémendjen. Vértet,
gé té koncentrohesh dhe gé t'i kryesh me sukses detyrat, té duhet getési
e ploté!

Kur té jesh duke punuar, sajo
njé tabelé me fjalét «Ju lutem,
getési» dhe vare né deré apo
te vendi yt i punés.

Nése dégjon me shumé déshiré
muziké, atéheré mund ta
shpérblesh veten si mé poshté:
Gjithmoné pas 15-20 minutash
pune té pérgendruar mund té
bésh njé pushim té shkurtér

duke dégjuar njé pjesé muzikore.

Mé sé shumti pesé minuta e
pastaj sérish e vazhdon punén.

Ushtrimi 4

Merre njé fleté dhe shkruaj titullin «Protokolli i zhurmés dhe i shpérgendri-
mit». Sot dhe disa dité né vazhdim plotésoje até nése té shgetéson apo té
shpérgendron dicka. Shoshite veté apo bisedoje me nénén a babané se si
mund té evitohen shgetésimet apo shpérgendrimet. Shkruaji zgjidhjet né
protokoll dhe shiko se a po déshmohen ato!
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Hapi 5:

Orari i géndrueshém i punés

Sé pari puna,
pastaj argétimi

Né gofté se deri né dreké ke
mésim né shkollé e mé pas je i
liré, atéheré, njé oré pas dreke,
nisja t'i kryesh detyrat. Né kété
ményré, do té kesh kohé gé
pas dreke té prehesh dhe té
¢lodhesh disi.

Nése ke mésim né shkollé edhe
pas dite, atéherg, gjysmé ore
pasi té jesh kthyer né shtépi,
filloja me detyrat. Késisoj, ke
kohé té ¢lodhésh pakéz dhe po
ashtu nuk do té jesh i kredhur
plotésisht né kohén e liré.

Shéno ¢do dité né orarin
ténd té mésimit edhe orén
e detyrave!

Kujdesu gé detyrat t'i
bésh para aktiviteteve té
tjera (sport, muziké etj.).
Kujtoje fjalén e urté:
«S@é pari puna e pastaj
défrimi.»

Ushtrimi 5

H5

Shprehité mund té na e lehtésojné jetén. Kjo vlen edhe pér orarin e rrequllt
1@ punés.

» Detyrat e tua dhe pérgatitjet pér provime mundésisht kryeji ¢cdo dité
né té njéjtén kohé. Nése kjo té éshté béré zakon ose shprehi, nuk ke
mé nevojé té mendosh cdo dité kur t'ia fillosh me detyrat e tua. Kjo ta
lehtéson punén dhe té shkarkon.

» Mos ia fillo me detyrat menjéheré pas mbarimit té mésimit né shkollg,
por béje njé pushim té shkurtér, pér shembull, njé gjysmé ore. Pi ose ha
dicka té vogél, bisedo ose luaj me diké apo dégjo pak muziké. Mirépo
mos fillo ndonjé puné té madhe, sepse sé pari duhet t'i kryesh detyrat.

» Kujdes: Mos i kryej detyrat e tua menjéheré pas bukés. Pas ushqgimit
trupit i duhet getési pér tretje. Prit sé pakut njé oré.

r._-.-

» Pér detyrat rezervoje njé oré né dité. Nése i kryen mé shpejt, ag mé miré.
Nése e véren se njé oré nuk mjafton, atéheré duhet té rezervosh mé
shumé kohé.

» Nése pasdite apo né mbrémje ke ndonjé kurs, ndonjé termin sporti apo
tjetér, atéheré kujdesu patjetér qé té té mbetet kohé e mjaftueshme
pér detyrat (mundésisht para aktiviteteve té tjera). Mos harro se pér
jetén ténde té mévonshme dhe pér zgjedhjen e profesionit ténd para
sé gjithash vlen provimi i pérfundimit té shkollés!

» Nése éshté e mundshme, detyrat kryeji gjithmoné para darkés.
Pas darkés, mundésisht, nuk do té duhej té kishe asnjé detyré, por té
shtrihesh me kohé né shtrat.

Pércaktoje orén ténde té detyrave ashtu si¢ éshté rekomanduar mé lart.
Po ashtu shénoje até edhe né orarin mésimor.

Shoshite miré gjaté pesé ditéve té ardhshme se a éshté kjo kohé e miré pér
ty apo mbase do té ishe mé i pérgendruar dhe mé i disponuar né njé kohé
tjetér té dités! Pér kété, mbaje ¢do dité njé shénim, pér shembull, né fagen
e pasme té protokollit té& shpérgendrimit.



Hapi 6: Planifikimi i punés:
a) Bérja e planeve

Ndér recetat e suksesit t& nxénés/e/ve té suksesshém llogaritet qé ata nuk
béjné puné té ngatérruar e shkel e shko, por sé pari e planifikojné punén e
tyre. Béje kété edhe ti dhe mésohu me kété shprehi! Planifikimi mund dhe
duhet béré né rrafshe té ndryshme:

Planifikimi mujor Né gofté se gé tani e di gé pas tri javésh duhet ta mbash njé referat apo
e ke njé provim té réndésishém t& matematikés, éshté krejt me mend gé
kohén e deriatéhershme ta planifikosh. Késisoj e ke né mendje punén, dhe
géllimin ténd e arrin mé i sigurt.

Planifikimi javor Neé fletén e planit javor, béj njé fushé/koloné pér secilén dité. Shéno aty se
¢'detyra ke pér secilén dité dhe kur duhet ta pérgatitésh provimin apo dety-
rén e caktuar. Plani javor té ofron njé mbivéshtrim té miré dhe té ndihmon
né ndarjen e punés.

Planifikimi ditor Pérmes planit ditor mund té planifikosh cdo dité se cka duhet t& bésh né
orén e detyrave dhe me ¢faré renditje déshiron t'i kryesh punét.

Mbaje né shkollé njé libérth
detyrash, ku shénon saktésisht
se cka duhet té kryesh pér
cilén dité! Kété mund ta bésh
natyrisht edhe né njé agjendé.
Béje kété plotésisht sakte,
sepse ajo éshté baza mé e
réndésishme e planifikimit ténd
té punés.

Pitagora ?
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Plani javor 12 a 17 méntori

L 4

H M MER. E P SH.D
Librii gjuhés Libri i materna- | Fletae Luani — Referat | Testi Unité 7
f. 17 tikés, f.1 gjeometrisé Gjeornetri f. 48 | né anglisht Pérséritje
f. 48
Lexirm dhe Matematiké Caktimi i Librii gjuhés Gjeornetri
pérgjigje e Fleta e punés Libri i kéndeve + f. 123 D 50
pyetjeve 29 matermatikés Gjeonetri D. 50 Pérpunim
Unité 7 f. 62-65 Mésimi i
Mésim Testi né Testi né vjershés
anglisht Unité 7 anglisht pérrmendsh
Luani - Mésim
pérgatitje e Pérgatitje Pérgatitje Matematiké
referatit Fleta e gjuhés | Luani - Librii gjuhés Fleta e punés
Gjuhé frénge nr. 34 Pérgatitje e £.123 29
Unité 7 Mésimi i
mésirm vjershés pér-
mendsh

Punoje cdo javé né njé fleté A4
njé plan javor. Shéno ¢do dité se
cka ke pér té punuar (detyrat,
pérgatitja e provimeve etj.). Nése
nuk ke detyra té tjera, mund té
angazhohesh edhe né pérséritjen
apo né ushtrimin e dickaje nga

shkolla!

Ushtrimi 6

H6 b

Pér t'u njohur me planin mujor dhe javor, béj

1. njé planifikim mujor, né té cilin i shénon té gjitha terminet, provimet
etj., té cilat i di gé tashmé. Shéno edhe orét e muzikés, trajnimet fut-
bolli etj. Mirépo mos harro gé detyrat t'i kryesh para atyre aktiviteteve!

2. Béji pér javén aktuale dhe pér javén e ardhshme nga njé plan javor
(njé tabelé me gjashté fusha: e héné deri e premte dhe njé fushé pér

vikendin). Té gjitha detyrat etj., gé i di, shénaoji aty.




Hapi 7: Planifikimi i punés: b) Vénia e
géllimeve dhe e nénqéllimeve/etapave

Kush planifikon njé udhétim sé pari duhet ta dijé cili éshté géllimi i tij dhe
né cilat etapa ai mund té arrihet. Pikérisht késhtu éshté edhe me mésim-

Shembull:

nxénien. Ti duhet té kesh njé géllim dhe po ashtu rrugén deri te ky géllim
duhet ta ndash né etapa ose né pjesé té géllimit, né ményré gé té mund
t'ia dalésh me sukses.

» Brenda dhjeté ditéve duhet ta mbash njé referat pér luanin. Qéllimi yt
éshté ta mbash vértet njé referat té miré dhe té fitosh noté té miré. Tash
kété géllim e ndan né etapa vijuese pér ditét e ardhshme:

E héné

Merr né biblioteké libra pér luanin dhe shikoji
me kujdes. Mbaj shénime.

E marté

Kérko né internet. Hapi vegézat (linket) e réndé-
sishme. Mbaj shénime.

E mérkuré

Shikoji shénimet. Béje skicén e paré pér ndérti-
min e referatit.

E enjte

Puno mé tej ndértimin e skicés. Siguroji informa-
tat e munguara.

E premte:

Shkruaje referatin si projekt/skicé.

E shtuné
dhe e diel

Kérko fotografi qé do té déshiroje t'i tregoje né
referat.

E héné

Lexoje edhe disa heré tejetej referatin dhe pér-
mirésoje tekstin.

E marté

Mbaije referatin dy heré né shtépi dhe po ashtu
tregoji edhe fotografité pér té. Mate kohén.

E mérkuré

Ushtroje pérmendsh 2 deri 3 heré referatin né
shtépi.

E enjte

Mbaje referatin né shkollé!

fund!

» Te ¢do puné mé e madhe shoshite se cili éshté géllimi dhe né cilat
pjesé té qéllimit apo né ¢'etapa/hapa mund ta ndash rrugén deri né

» Po ashtu, ¢do dité né fillim té kohés/orés ténde té detyrave, shoshite
se cili éshté géllimi apo cilat jané pjesét e géllimit pér sot.

Cdo dité, né fillim té orés sé
detyrave, béje njé plan pune
né té cilin i shénon punét dhe
géllimet apo etapat pér sot!
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B

Plan pune: Referati pér Londrén
E héneé, E marte, E mérkuré, E entje, E premte, E shun’.ce
.. .. .. . L dhe e diel

mé 5. 3. me 6. 3. me 7. 3. mée 8. 3. mé 9. 3.
- 10. 3.+ 11. 3.
z>(£ Do té kérkoj Kérkoj in- - I rilexoj Vazhdoj me | Kérkoj infor- | E shkruaj
) libra pér formata pér shénimet skicén, e mata qé mé krejt referatin

Londrén ne Londrén né Béi mié skicé komnkretizoj rmungojné né njé version

biblioteké internet — ©Pej rye skce akoma té paré

L té paré té
mba | shénime .
referatit

E héné, E marte, E mérkuré, | E entje, E premte,

me 12. 3. mé 13. 3. mé 14. 3. me 15. 3. me 16. 3.
N Kérkoj foto- | - E rilexoj - Béj njé kuiz | E ushtroj MBAJTJA
<>£ grafi etj. pér | versionin e qédotalua- |2-3 heré E REFERATIT
I Londrén pérpunuar té | jmé né fund | referatin; NE SHKOLLE
- referatit té referatit mundésisht né orén 9 1

E rilexoj dhe B&i pérmirs ' pérrendsh asgjéelll

e pérpunoj va- ',meé permie- | - E ushtroj

riantin e paré | > 2 here Do ta mas

té referatit - E ushtroj referatin kohén

referatin

Te punét mé té médha té pla-
nit ténd javor shéno, po ashtu,
edhe etapat/hapat gé u pérka-
sin kétyre punéve! Shembulli
sipér ta tregon si béhet kjo

Mendoje miré se cilat detyra mé t& médha duhet t'i kryesh né dy tri javét e
ardhshme. Punoje njé plan me géllimin dhe etapat/hapat (si mé sipér). Nése
nuk ke ndonjé puné mé té madhe né duar, atéheré shtroja vetes detyrén
né vijim: Brenda dy javésh duhet ta mbash njé referat pér Londrén. Si do té
veproje? Béje njé planifikim té hapave/etapave té vecanta!

Ushtrimi 7

H7 b



Hapi
Fi

Ilim

punes

Para se ta fillosh punén (detyrat e shtépisé, pérgatitja e provimeve), duhet
té kesh kujdes pér gjérat né vazhdim. Ato té ndihmojné té punosh mé tej
i/e pérgendruar.

1. A éshté i
mbaréshtruar/i
rregulluar dhe i
geté vendi i punés?

A éshté i mbaréshtruar mjaftueshém vendi yt i punés, né ményré gé té mos
shpérgendrohesh mé nga asgjé? A i ke gati lapsat, letrén pér shénime etj.?
A jané shkycur televizori, loje kompjuterike etj.? Nése jo, atéheré sé pari
rregulloji kéto gjéra!

—

2. Eshté gati cdo gjé
gé té duhet?

| ke gati mjetet shkollore, té cilat té duhen pér detyrat e tua? (Pér shembull,
fletoren e detyrave, librin e matematikés etj.). Sé pari mendoje miré apo
lexoje tejetej né fletoren e detyrave cka ke pér té béré dhe mé pas béji gati
té gjitha fletoret dhe librat gé do té té duhen!

" N

[~g

3. Ushtrim i shkurtér
pér shtendosje

Si hyrje né puné béje njé ushtrim té shkurtér pér shtendosje. Pér shembull,
ti thjesht mund té shtrigesh krejtésisht dhe ta hapésh gojén. Apo, merr
frymé pesé heré thellé dhe nxirre ajrin jashté me forcé. Apo lidhi duart pas
kokés, shtyji bérrylat prapa dhe numéro deri né pesé.
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4. Béje planin e
punés pér sot

(ashtu si e ke mésuar né hapin 7)
Merre njé fleté shénimesh dhe shkruaj krejt cka duhet té bésh sot.

Shoshite me kujdes e miré renditjen. Filloja me dicka té lehté apo me dicka
gé e bén me kénaqeési té posacme!

Nése ke njé puné, e cila éshté e ndaré né disa dité (pér shembull, njé pro-
vim apo pérgatitjen e njé referati), atéheré analizoje miré se cka déshiron té
kryesh sot e cila éshté pjesa e géllimit ténd sot.

5. Dhe vazhdo punén!

Filloja tash me punén e paré gé ia ke ngarkuar vetes pér sot.
Shumé sukses!

Ngjite né tryezén apo né
kutiné ténde té punés njé listé
kontrolli me kéto pesé pika:

1. Mbaréshtruar?
2. Té gjitha gati?
3. Shtendosja

4. Plani i punés
5. Vazhdo!

Béje shprehi gé gjithmoné,
para se té fillosh me detyrat,

sé pari ta shikosh tejetej kété
listé.

Ushtrimi 8

H8 b

[
]

1. Mbaréshtruar?
2. Té gjitha gati?
3. Shtendosja

4. Plani i punés
5. Vazhdo!

Sot dhe tri ditét e ardhshme té punés punoji planet e punés me shkrim,
duke u kujdesur posagérisht pér orén e detyrave. Mendoji té gjitha sakté;
po ashtu edhe cilat ushtrime té shtendosjes déshiron t'i bésh. Filloja me njé
detyré té lehté dhe té kéndshme. Té gjitha shkruaji me kujdes, duke shénu-
ar né fund se si té ka vajtur puna sot.



Hapi 9: Puna me pérgendrim -
por edhe me pushime

Vetém duke gené i pérgendruar, méson dicka. Nése ulesh i shpérgendruar
né tryezén ténde té punés dhe me mendje diku gjetké, e con kot kohén
ténde, prandaj punén duhet ta bésh mé voné!

Ekzistojné disa truke pér t'u pérgendruar:

Gézoju punés
dhe kuptoje
punén

Né kété té ndihmon plani yt i punés, té cilin e bén ¢do dité. Eshté shumé
mé e garté nése ke menduar miré se cka ke pér té béré sot dhe me cfaré
renditjeje déshiron ta bésh. Mendo pér kété: Nisja me dicka té lehté ose me
dicka qgé té zbavit!

Pa shpérgendrim
e shmangie nga
puna

Mund té té shpérgendrojné, pér shembull, parregullsia né tryezén ténde
té punés, zhurma, muzika, televizori apo njerézit e tjeré. Pra, vendi yt i
punés duhet té jeté i mbaréshtuar dhe i geté. Shih mé lart hapat 3 dhe 4!

Té béhet njé
pushim i
shkurtér ¢do
10-15 minuta

Cdo 15-20 minuta, mundésisht ndérmjet dy punéve, béje njé pushim prej
2-5 minutash (jo mé gjaté!). Né kété pushim, pér shembull, mund té ngri-
hesh dhe t'i hapésh krahét, ta hapésh dritaren dhe ta nxjerrésh kokén né
ajér té pastér apo té pish njé gllénjké ujé.

Nése duhet té& punosh mé gjaté se njé oré, atéheré pas njé ore béje njé
pushim té shkurtér 10-15 minutash. Pi dicka, |éviz ose dégjoje njé pjesé
muzikore!
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Ushtrime té vogla
pér pérgendrim dhe * Mbylli syté njé minuté dhe pérgendrohu vetém né
shtendosje frymémarrjen ténde.

¢ Pesé heré merr frymé thellé dhe nxirre ajrin fugishém
jashté.

¢ Provoje gé dy minuta té pérqgendrohesh plotésisht né
sekondarin e orés sate. Menjéheré fshije cdo mendim
tjetér nga mendja!

¢ Njé minuté vizato me gisht mbi tryezé njé tetéshe té
shtriré.

¢ B&ji masazh kokés ténde me majat e gishtave (balli,
témthi, vija mes flokéve e ballit).

¢ Shtriqu dhe shtriju; kryeji ushtrimet e shtendosjes
nga hapi 8 (nr. 3)!

Shuméllojshméri neé Né qofté se ke pér té kryer detyra té ndryshme, atéheré né planin ténd

mésimin ténd krijoje renditjen késhtu gé ke njé faré shuméllojshmérie té detyrave. Pér
pérgendrimin ténd kjo éshté mé miré, se sa kur géndron gjaté né té njéjtén
veprimtari.

Ushtrimi 9 Té gjitha ushtrimet e shtendosjes dhe té pérgendrimit, gé i gjen mé lart,
provoji sot! Shoshite miré cila prej tyre t& ndihmon mé sé shumti nése
déshiron té shtendosesh dhe té pérgendrohesh pérséri miré! Listén e mé-
sipérme mund ta zgjerosh edhe me ushtrime té tjera.
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Hapi 10: Dhe, nése ndonjéheré absolutisht
nuk ke déshiré ...

Ndonjéheré njeriu éshté i disponuar pér té gjitha, por vetém pér té mésuar
jo. Por, megjithaté, detyrat duhet té kryhen! Pér fund, kétu po té japim disa
késhilla se si mund ta pérmirésosh pérséri pakéz motivimin ténd.

Shumé sukses!

» Shikoje edhe njé heré miré planin ténd té punés pér sot (shih mé sipér
hapat 6 dhe 8). E ke punuar kujdesshém planin ténd té punés? Fillon ai
me dicka gé e bén miré dhe me kénaqési? Te punét mé té médha, a i ke
ndaré etapat apo pjesét e géllimit asisoj gé t& mund t'i kapércesh miré?

» Mendoje miré pér ¢'arsye t&€ mungon déshira? Je i mérzitur, ke ndonjé
problem? Frikésohesh prej dickaje né shkollé? Mendon se nuk mund t'ia
dalésh? Mbase do té duhej té bisedoje pér ndjenjat e tua me dikg, i cili i
té kupton. Ose jepi kurajé vetes duke formuluar mendime pozitive, si pér
shembull: «Mund ta bgj kété!», «Kam njé vrull té ri dhe do t'ia dal!».

Mirépo, nése thjesht nuk ke déshiré pér té punuar, atéheré béje njé hop
té ri apo mendoje miré gé si pérjashtim orén ténde té ushtrimeve ta
zhvendosesh pér mé voné!

> Nése gjaté orés sate té ushtrimeve rregullisht je i lodhur dhe pa déshiré
pér puné, atéheré mendoje miré nése do té ishte mé miré gé ta vendosje
até né njé kohé tjetér. Né rrijedhén ditore, ¢do njeri ka kohén mé pasive
dhe kohén mé aktive (shumica e njerézve jané aktivé prej orés 16 deri né
orén 18/19). Mendoje miré, cila do té ishte koha mé e miré pér ty!

» Njeriu, po ashtu, mund ta motivojé veten duke e kérkuar njé shémbél-
lesé. Kjo mund té jeté njé personalitet i famshém (Albert Ajnshtajni,
Néna Tereze, ...). Por mund té jeté edhe dikush nga klasa jote apo té njo-
hurit, té cilét t& béjné pérshtypje. Té béheshe si ai ose ajo — sa mrekulli!
... Mirépo, pa puné kjo nuk ecén, prandaj vazhdoje punén!
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» Njé ide e miré é&shté ta mbash njé ditar apo zhurnal t& mésimit. Cdo dité
né kété fletore, né fund té orés sé ushtrimeve, do ta shénosh si ishe me
mésimin dhe si ndihesh tash. Cdo dy deri tri javé lexoje ditarin ténd mé-
simor dhe mendo miré a je duke mésuar dicka prej saj, apo mbase mund
té pérmirésosh dicka né ményrén ténde e té mésuarit.

» Posteri mésimor éshté gjé e dobishme te temat mé té médha. Ai té
ndihmon ta ruash véshtrimin e pérgjithshém. Bashkoji me ngjités katér
fleté A4 dhe shkruaj né mes emrin e temés ténde (p.sh. «Romakét» ).
Pérvijo rrethe apo kuadrate duke i shénuar né to té gjitha pjesét e fushés
pér té cilat duhet t& mésosh dicka (ushgimi, tregimi etj.). Cdo rreth, gé e
ke pérpunuar, ngjyrose me té verdhé. E sheh si arrin kétu dhe si rrathét
gjithnjé e mé tepér béhen té verdhé. Shih po ashtu kétu edhe teknikén
mésimore T4 «Formimi i njé posteri».

Shembull:

)
Romakét‘l

Urime! Té lumté, nése e ke pérpunuar deri tash programin e trajnimit. Ke mésuar

Programi i trajnimit njé mori gjérash dhe tash vepron ashtu si e béjné profesionistét e vérteté té
. . ) mésimit. Té déshirojmé shumé fat dhe mésim té suksesshém!

tash éshté (pothuajse)

Nése (ende) nuk i ke pérpunuar té gjitha me themel, atéheré thjesht kété

gati. béje tash. Dhe do ta shohésh: Do t'ia dalésh; ia vlen!
Dhe tash, krejt né fund, pason edhe ushtrimi i fundit. Ai t& ndihmon pér
t'i kujtuar miré té gjitha dhe pér t& menduar a ka akoma dicka gé ndoshta
O A mund ta pérmirésosh.
0o
Ushtrimi 10: Duam qé, pas pérfundimit krenar t& programit toné té trajnimit, ta

rishikojmé edhe njé heré punén e béré. Né disa ushtrime (1, 2, 4, 5 dhe 8)
ke mbajtur shénime. Lexoji ato tejetej edhe njé heré. Mendo pér té gjitha
ditét e programit té trajnimit dhe shfletoji edhe njéheré faget pérkatése.

Ushtrimi pérfundimtar!

Mendo pér pyetjet vijuese dhe mbaj pér to edhe disa shénime:

e Cka ke mésuar né kété program dhe cka di tash mé miré se pérpara?
e Cka nuk ecén sa duhet miré dhe cka duhet té pérmirésosh?

¢ Sido té mund ta pérmirésoje kété dhe cka nuk ecén sa duhet miré?

Béje njé propozim.
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Seria «Materiale pér mésimin né gjuhén e prejardhjes (HSU)» pérmbledh njé radhé té
véllimeve, té cilat kontribuojné né cilésiné e mésimit né gjuhén e prejardhjes si edhe né
lidhjen e saj t& miré me mésimin e rregullt.

Adresantét e késaj serie jané mésuesit e ardhshém dhe ata gé praktikojné MGJP-né,
si edhe instituticionet gé pérgjigjen pér ta né vendet e prejardhjes dhe té emigrimit.

VEllimi i bazave (doracaku dhe libri i punés. Bazat dhe arsyet) transmetojné ndér té tjera,
pikat mé té forta té pedagogjis€, didaktikés dhe metodikés aktuale né Evropén Peréndi-
more dhe Veriperéndimore.

VEllimet me nxitje didaktike ofrojné impulse konkrete dhe planifikime pér sfera té
ndryshme té mésimit (pérkrahja e té shkruarit né gjuhén e paré etj) Té gjitha véllimet
lindén né bashképunim té ngushté me mésues gé praktikojné MGJP-ng, késhtu gé lidhja
me praktikén dhe zbatueshméria konkrete éshté bashkémenduar gé né krye.

Seria pérfshin véllimet e méposhtme:

Pérkrahja e té Pérkrahja e té
shkruarit né lexuarit né
gjuhén e paré gjuhén e paré

Strategji dhe
teknika té
té mésuarit

Materile pér mesiminné juhen  rearies Materiale pér mésimin i junén  prejardes
Nxitje didaktike 1 Nxitje didaktike

Matrale per masimin né e  preardres
Nxitje didaktike 5

Seria «Materiale pér mésimin né gjuhén e prejardhjes» botohet né gjermanisht, anglisht,
shqip, né gjuhén boshnjake, kroate, serbe, portugalisht dhe turgisht. Ajo do té publikohet
nga Qendra IPE (International Projects in Education) e Shkollés sé Larté Pedagogjike té
Cyrihut.




